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A KIADVANYROL

Ez a klimavédelmi utmutato azt jarja koril, hogy mi, oktaték hogyan segithetiink a fiataloknak a
kritikai gondolkodasban és abban, hogy el6remutatd valaszokat adjanak az emberiség sokak
szerint egyik legnagyobb jelenkori kihivasara: a klimavalsagra.

Az utmutatot a ,Nemzetkozi Klimavédelmi Halozat (I-CAN)” c. projekt egytttm(ikodéi irtdk azzal
a céllal, hogy bemutassuk, mi milyen valaszokat adunk a kérdésre a kozépiskolai oktatds
keretében. Tanaroknak és valamennyi az oktatasban dolgozé szereplének szdl (beleértve a fels
vezetOket, a helyi hatdsagokat és a dontéshozokat), vagyis mindenkinek, akinek koze van a
tantervek létrehozasdhoz és megvaldsitasahoz. Hiszen az oktatas szerepldi fejlesztik a fiatalok
azon készségeit és kompetenciait, amelyekre a fiataloknak nem a tavoli jovében van sziiksége,
hanem abban a jelenben, amelyre a klimavaltozas mar most hatassal van.

Az els6 rész a témat jarja kortil : abban segitjiik a tanarokat, hogy hangsulyosabba tehessék az
éghajlatvaltozas témadjat az oktatas gyakorlatidban. A kritikai gondolkodas maddszerével
kozelitjuk meg a klimavaltozast és a tanarok szerepét. Egy linkgyUjteményt is tartalmaz
valogatott forrasokkal.

A masodik rész eszk6zoket kinal: a partnerek szamos forrast, eszkozt gyUijtottek 6ssze, melyekkel
a tanulok biztonsagos térben ismerhetik meg és vizsgalhatjak a kiilonb6z6 nézeteket, vitakat,
igazsagtalansagokat és bonyolult dilemmakat. Az ismertetett modszerek segitenek megérteni az
éghajlatvaltozast, de barmilyen téma megvitatasakor alkalmazhaték.

Gondolkodtaté feladatok segitik az anyag feldolgozasat, a felmeriild kérdések és a tanultak
alkalmazasanak végiggondolasat. Reméljiik, hogy az ismertetett témak és megkozelitések
esetleges tujragondoldsa, ujraértékelés hozzajarul, hogy az olvasdé magabiztosan tudja
megkozeliteni a témat, és képes legyen alkalmazni a megismert moédszereket az oktatdsi
gyakorlataban.

Ko6szonjik a kozremikodd8k munkajat, akik segitettek létrehozni ezt a kiadvanyt. Kiilon kdszénet
illeti Vasvari Babettet az illusztracidkért.
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BEVEZETO

A 20. szazad végén a technoldgiai fejl6dés szintet lépett, és a nyomaban atfogd kulturalis-
tarsadalmi valtozasok indultak el, illetve gyorsultak fel, gy6keresen atalakitva valamennyitink
életét. Az élet a bolygdn megvaltozott, és barmely pontjan éliink, a tarsadalom barmely
szegmenséhez tartozunk, a valtozasok alél nem tudjuk kivonni magunkat.

Az olyan fiatal klimaaktivistdk hangja, mint Greta Thunberg, elérte és klimatudatosabba tette a
tanuldkat szerte a vilagon. Sok fiatal valamint a vildg tuddsainak 97%-a szamara nem kétséges,
hogy a klimavaltozas valodi.

A fiatalokban felmertl a kérdés: ,Mit tehetek a klimavalsag ellen?” Az iskolai klimasztrajkokon
és hasonld figyelemfelkelt6 akcidokon keresztul pedig a feln6tteket kérdezik: ,Ti mit tesztek
ellene?”

A Nemzetkozi Klimavédelmi Halozat, mas néven az I-CAN projekt azokat a tanarokat, nevel6ket
koti Ossze, akik szeretnék elérni, hogy a didkjaik kritikai megkozelitéssel gondolkodjanak a
klimavaltozasrdl, és akarjanak tenni egy fenntarthatébb és igazsdgosabb vilagért. Az igazsagos
cselekvés Kkritériumat szem el6tt tartva szamos kulcsfontossagu kérdést hataroztunk meg,
amelyekKkel a tanarok segithetik a didkok kritikai elkotelez6dését a téma irdnt. A kérdések, témak
rovidebben és bdvebben Kkifejtve is megismerhetfk, tanulmanyozhaték a megadott linkek
segitségével.

Az I-CAN projekt kulcsfontossagu évben kezd6dik: 2021-ben az Egyestilt Kiralysag és Olaszorszag
kozosen rendezi az ENSZ Klimakonferenciajat (COP26), akkor, amikor végre minden orszagnak
komolyan kell vennie a kibocsatas csokkentésére vonatkozo elkotelez6dését.

Azért nevezziikk a kiadvanyunkat Klimavédelmi utmutaténak, mert az ENSZ PAarizsi
Megallapodasaval (2015) 6sszhangban ugy gondoljuk, a tények puszta ismerete nem elég. A
kiadvany szerz6i olyan oktatasi megkozelitést képviselnek, amely megismerteti a didkokkal a
globdlis valtozasok tényeit, feltarja azok minden oldalat, és hangsulyozza, hogy a globalizacié
folyamata lehet8séget kinal a globalis igazsagtalansagok elleni fellépésre és a fenntarthaté jové
érdekében valo aktiv szerepvallalasra is.

A legfontosabb célunk, hogy az utmutaté révén noveljik az oktatdk énbizalmat, akik a fiatalok
kreativ és kritikai gondolkodasat fejlesztik. Oszténozzék a didkjaikat, hogy vegyenek részt a
parbeszédben, hallassdk a hangjukat, és vallaljanak tevékeny szerepet az ENSZ 13. Fenntarthaté
fejlédési céljanak elérésében!

https://www.icanproject.eu


https://www.youtube.com/watch?v=rRD6g5A4hko&t=32s

I-CAN IO1 Climate Action Guide 2021

FOGALOMTAR

A klimavalsag és a vonatkozo kulcsfogalmak meghatarozasa

ADAPTACIO Alkalmazkodas a klimavaltozas negativ hatdsainak
elkeriilése, a kitettséglink mértékének csokkentése
érdekében.

KLIMAVEDELEM A klimagaz-kibocsatas mértékének csokkentésére és a

klimavaltozashoz torténd hatékony adaptacié érdekében
tett 1épések, beleértve az oktatasi tevékenységet és a
figyelemfelhivé akciokat.

KLIMAVALSAG Az éghajlatvaltozassal jaro veszélyek és az okozott sulyos
karok Osszessége, valamint az ezekre adott megfelel§
lépések kidolgozasanak igénye.

EGHAJLATI Az éghajlatvaltozas nem tekinthet6 pusztan tudomanyos
IGAZSAGOSSAG kérdésnek, erkolcsi kérdés is: a hatasainak leginkabb kitett
személyeknek - legyen sz6 akar egy orszag teljes
lakossagardl, illetve azokrdl, akiknek a legkevesebb
lehet@séglik van az alkalmazkodasra és a tulélésre - kell az
lgy kézéppontjaban allnia.

GLOBALIZACIO A ‘globalizacid’ kifejezést széles korben hasznaljuk egy sor
olyan gazdasagi, kulturalis, tarsadalmi és politikai
folyamat leirdsara, melyek az elmult 50 évben
meghataroztak a vilagot . Mivel a globalizacio 6sszetett és
sokréti jelenség, szamos hatast és kovetkezményt

tulajdonitunk neki.
COP26 Az ENSZ éghajlatvaltozasi egyezményének alairéi, 197
(KLIMAKONFERENCIA) orszag és az Eurdpai Unio vesz részt a COP26 konferencian

2021-ben, az Eghajlat-valtozasi Keretegyezmény
(UNFCCQC) 26. éves konferenciajan.

https://www.icanproject.eu
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FOGALOMTAR

A klimavalsag és a vonatkozoé kulcsfogalmak meghatarozasa

UVEGHAZGAZ (UHG) Olyan gaz, amely az infravorés sugarzas elnyelésével
hozzajarul az iveghazhatashoz. A szén-dioxid (CO,), a
metan (CH,) és a dinitrogén-oxid (N,0) példak az

Uveghazhatdsu gazokra.
INTERGENERACIOS Az éghaijlatvaltozassal kapcsolatos etikai megfontolasok:
IGAZSAGOSSAG hogyan kell kezelniink a vilag er6forrasait annak

érdekében, hogy ne vonjuk meg a gyermekeinkt6l és
unokainktol az élethez valé jov6beli jogaikat.

ARTALOMCSOKKENTES Az éghajlatvaltozas okait célzo intézkedések, amelyek célja
hosszu tavon korlatozni, megallitani vagy megforditani
annak hatasat és/vagy mértékét.

ZERO CO, Az a pont, amikor ugyanannyi szén-dioxid-szennyezést
KIBOCSATAS vonunk ki a 1égkérbdl, mint amennyit hozzaadunk,
példaul azzal, hogy megujuld energiaforrasok hasznalunk
fosszilis tlizel6anyagok helyett, illetve amikor fatiltetéssel
ellensulyozzuk a fennmaradé UHG-t.

ELLENALLOKEPESSEG Vilagunk 6sszetett tarsadalmi és kérnyezeti rendszereinek
képessége az éghajlatvaltozas okozta stressz kezelsre, az
alkalmazkodasra és a jovObeli hatasokra valo jobb

felkésziilésre.
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ELSO RESZ
VIHAROS GLOBALIS
VALTOZASOK

A kiadvany els§ része a tanarokat segiti abban, hogy hangsulyosabba tegyék a
klimavaltozas kérdését, hiszen a klimavaltozas hatasai is egyre kritikusabba valnak. A
klimavalsag kihivast jelent abban az értelemben, hogy mi magunk mennyire vagyunk
képesek atlatni a kérdést, illetve hogyan tudjuk a tanuldinkat elkdtelezni az elfogulatlan
problémamegoldas mellett.

El6szoér az iskoldk és a tandrok szerepét vizsgaljuk, miel6tt megnéznénk, hogyan
kezelhetjiik az 6sszetett kérdéseket a fiatalokkal. Minden fejezetben talalhatdk az elméleti
hattér megvilagitasat segitd linkek, megjelennek kiillonb6z6 nézépontok és gondolkodtato
feladatok. Az els6 részt a ,térképszoba” zarja le, ahova a valogatott forrasokat gy(jtottik.

1. Iskola a 21. szazadban

Cél: bemutatni a valtozast és az allandésagot a 21. szazadi iskolaban.

A 21. szazadi iskoldnak a globalizdciét a maga teljességében kell megmutatnia, kiemelve,
hogy ha aktiv allampolgarokként a globalizacié adta lehet&ségekkel megfelel6en élunk,
akkor képesek lehetiink a folyamat negativ hatdsainak csokkentésére. A globalis
valtozdsokhoz wvald iskolai adaptacié egyszerre kell, hogy tartalmi és moddszertani
megujulast jelentsen:

« A tantervbe be kell keriilnie annak a tudas- és tényanyagnak, amely
elengedhetetleniil sziikséges a globalis vilag megértéséhez.

o Moddszertani és szemléleti megajulasra van sziikség, hogy az iskola a 21. szazad
korilményei k6zott is hatékonyan lathassa el egyik alapfunkciéjat: érvényesiilhessen a
tudastranszfer.

1.1 Globalis valtozasok

A valtozasokbdl fakadoé elé6nyokhoz valé hozzaférés egyenlftlen, ahogy a hatranyai sem
azonos mértékben sujtanak minket. Az egyre gyorsuld globalizacié 1j igazsagtalansagokat
termel, mikoézben eszkozt is ad a keziinkbe, hogy fellépjink az igazsdgtalansagokkal
szemben. Elgondolkodtaté hogy mara tdbb embernek van mobilkésziiléke, mint ahanyan
hozzaférnek tiszta ivovizhez. Egyre nyilvanvalébb, hogy az a tény, hogy az
éghajlatvaltozas és annak hatasai aranytalanul sudjtjdk a hazankban és a vilagban él16
szegényeket, a probléma lényegét jelentik (l1asd még a 3. fejezetet).

https://www.icanproject.eu
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A globalis valtozasok meértéke és tliteme nyomaszto lehet, és joggal félhetiink attdl, hogy
tallépiink a vilag 6koldgiai hatarain. Az allandé fenyegetettség pedig karos a mentalis egészségre.
A pszicholégusok mar nevet is adtak a Fold jovGje miatt érzett, korossa valé aggodalomnak:
klimaszorongas, klimagyasz. Ebbél a szempontbdl a fiatalabbak kiilondsen veszélyeztetettek, bar
a reménytelenség érzése eluralkodhat a klimaval foglalkozé szakembereken éppugy, mint az
egészen Kis gyerekeken is.

MEGJEGYZES: A média altal kozvetitett kép

J6l ismert kép a lesovanyodott, jégtablan sodrédo
jegesmedve. Egy ilyen kép alkalmas arra, hogy felhivija
a klimavaltozas problémdajara a figyelmet.

Ugyanakkor az altala kivaltott érzelem egyrészt az
unalom (az ismétl6dés miatt), masrészt a szorongas és a
tehetetlenség. Ha azt sulykoljuk, hogy az emberiség a
vesztébe rohan, reménytelenséget kézvetitink.

A szorongds 0Osztonés valaszokat és egyiittes fellépést is eredményezhet. A globalis
valtozasban nem kizarolag a fenyegetést de a lehet8séget is meglathatjuk. Greta Thunberg
tevékenysége példa lehet a felelds globalis allampolgarok szamara, és sokan vannak még
hozza hasonlék. (Erdemes meglatnunk azt is, hogy egy svéd tinédzser globalis jelenséggé
valasa szintén a globalizacio kévetkezménye.)

A 21 szazadi iskoldban elengedhetetlen az IT eszk6z6k hasznalata de ez nem jelenti azt,
hogy az iskola akkor reagal jol a valtozasokra, ha kizardlag az infétechnolégidnak az
oktatasba térténé minél nagyobb mérték(i integraciéjara fokuszal. A technolégiat nem
(vagy csak sziikség esetén) alkalmazd modszerek is felértékel6dnek, ahol a szemt6l
szembeni taldlkozas és kommunikacié van a kézéppontban.

MEGJEGYZES: a a Gutenberg galaxisbol a Google-galaxisba

Mint minden valtozasnak, a globalis
infokommunikaciés tarsadalom kialakulasdnak is
vannak nyertesei és vesztesei. Az az univerzalis
valtozas, amit az uj technolégia hozott, nem hagyhatta
érintetleniil a tarsadalom olyan alapintézményét sem,
amilyen az iskola. Az infétechnoldgia, mint egy fekete
s s lyuk magahoz vonzotta és beszippantotta a Gutenberg

T galaxist, gyoOkeresen megvaltoztatva az iskolat

e hasznaldk és miikodtet8k mindennapjait.

,Mondtam, hogy ennyi kacattal esélyink A valtozashoz valé alkalmazkodas azonban nem megy

sincs a tulélésre.” konnyen. Az iskola alapvetéen még mindig a

felviligosodasban lerakott alapokon muikodik, és jol lathatdéan kiiszkodik azzal, hogy
felvegye a viharos valtozdsok tempéjat.

https://www.icanproject.eu
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1.2 Az oktatasi szemléletiink

A fiatalok felhatalmazasa Kulcskérdés, hogy mi, pedagdégusok milyen mértékben vagyunk
kotelesek gondoskodni arrdl, hogy a kovetkezé generacidk ne lassak kétségbeejtének a jovbijliket.

| SEE po :FLLTU'RF 1 A Kklimasztrajkok lathatéva tették, hogy viladgszerte sok
e fiatal ,mélyen aggddik a klimavalsdg miatt” (Climate
[/(ggz:a 19y ,‘g Change Education, 2021). Sokan egyre elkételezettebbek a

téma irant, és csalédottsagot, s6t novekvd diihot éreznek

\ |

amiatt, hogy az id8sebb generaciok és a politikusok nem
_ tesznek megfeleld lépéseket. A tanarok segithetnek
1 ) tudassal felvértezni a fiatalokat, és megadni szdmukra a

i b kell6 6nbizalmat ahhoz, hogy el6lépjenek, és hatékonyan

=
-

"Ugy latom, nincs jové!" tegyenek az éghajlat és a természet védelmében.

Honnan induljunk? Az Egyesult Kiralysagban csakigy mint szamos orszagban
szervezetek sokasaga segiti kiadvanyokkal, képzésekkel a tanarokat és az iskolakat a
klima védelmére tett erdbfeszitéseikben. Az érintett teruletek: tanterv, iskolaépiilet,
kozosség és kultura. Ezek mindegyikével kapcsolatban szamos forras érhetd el. De még
igy sem egyszer( kiils6 segitség, utmutatas nélkil elindulni. A tanarok kénnyen
elbizonytalanodhatnak, hogy vajon megfeleld készségekkel és tudassal tudjak-e
felvértezni a tanuldikat annak érdekében, hogy hatékonyan és el6relatéan tudjanak
fellépni az éghajlat védelmében. Az angol civil szervezet, az Oxfam kiadvanya szerint
(Guide on Teaching Controversial Issues, 2018):

Az egyre zavarosabba valé idékben minden eddiginél égetdbb sziikség van arra, hogy a
fiatalok kellé onbizalommal dlljanak hozzd az ellentmonddsos kérdések tdrgyaldsdhoz. A
technoldgia fejlodése és a ko6zosségi média térnyerése miatt minden eddiginél fontosabb,

hogy a fiatalok kritikusan gondolkodjanak, és hatékony globdlis polgarokkd vdljanak.”

Mit jelent a klima védelme? Az altalunk képviselt oktatasi szemlélet a minket korulvevd vilag
allandéan valtozo tarsadalmi-politikai kontextusanak megértését sziikségletnek ismeri el. Azt is
elismeri, hogy a tanarokat kiils6 elvarasok és kotelezettségek korlatozhatjak abban, hogy mit
mondhatnak, mennyit tehetnek az iskoldban a klimavaltozas kapcsan. A kiadvanyunk az
éghajlat védelmét nem politikai keretben targyalja. Inkabb az oktatas szerepére és felel6sségére
Osszpontosit annak érdekében, hogy az éghajlatvaltozassal kapcsolatos vitdk és megkodzelitések
beépiiljenek az oktatasba. Az olyan didkok altal vezetett kampanyok, mint példaul a ,Teach the
Future”, azt szorgalmazzadk, hogy az éghajlat védelmének oktatasa atfogdan jelenjen meg a
tantervekben. Egy angol 11 éves didk igy fogalmazott:

Miért nincs minden tantargyban szé a klimavadltozdsrdl és arrdl, hogy mi mit tehetiink?”

https://www.icanproject.eu
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Szamunkra ez a kovetkez8ket jelenti:

« a nyitott és kritikai gondolkodast kell 6szténozni minden esetben, amikor a didkok
Osszetett és ellentmondéasos témakkal talalkoznak

« minden lehet&séget meg kell ragadni a j6 gyakorlatok megosztasara, a k6zos tervezére
és a hatékony cselekvésre

« tamogatni kell a fiatalokat abban, hogy pozitiv és igazsagos valaszokat adjanak egyéni
és k6zosségi szinten egyarant (1. abra)

1 dbra Pozitivésigazsdgos valaszok

Az Gj technologidk megoldéasokat
nyajthatnak

Kilonbo6z6 jovék képzelhetdk el

Tobb kiléonb6z6 szempontot kell
majd figyelembe venni

Mindannyian részei vaﬂyunk a
megoldasnak, és cselekedhetiink mar
A cselekvésiink masokat is ma is
cselekvésre késztethet

https://www.icanproject.eu
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Gondolkodtato feladat

Mi az, ami valtozott a tanulasban és mi az, ami nem?

A 21. szizadra a tanulasi folyamat szamos eleme megvaltozott, de vannak olyanok is,
melyek alig valtoztak, vagy allandok.

feladat (10 perc):

1. Gondolja végig a sajat tanitasi gyakorlatat, tanari vagy akar didkkori tapasztalatait!
2. Foglalja tablazatba, On szerint melyek a legjelent8sebb valtozasok az oktatasban, és
melyek az dllandé elemek!

3. Hasonlitsa 6ssze az On altal leirtakat a mi listankkal (kdvetkezd lap)! Mi az, amivel
egyetért, és mi az, amit vitat, vagy kiegészitene?

https://www.icanproject.eu
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Amik szerintink a leginkabb valtoztak, illetve dllandék:

« személyes és online térben torténd « igény a szeretetre, tér6désre
kommunikacié aranya
o visszajelzés igénye
o igényelt visszajelzés tempbdja
o informacidigény

e informacié hozzaférhet8sége,
lehet6ségek / a nem ellen6rzott « igény a tarsas kapcsolatokra

forrasoknak valé kitettség
« csoporthoz valo tartozas
e képernyb6hasznalati szokasok
o tudasszomj
e kognitiv stratégidk az informacio
feldolgozasara o interkulturalis tapasztalatokra wvalé
igény
» eszkozhasznalati kompetencidk
« Onazonossag, stabil énkép igénye
o interkulturalis tapasztalatok tartalma,
formaja, mennyisége, elérhetdsége

e az énkép alakulasat Dbefolyasold

tényez6k, a valaszthaté identitasok
mennyisége
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2. A tanarszerep valtozasa

Cél: atgondolni, hogy a megvaltozott és az dllandé elemek milyen
kovetkezményekkel jarnak a tanarok identitasara, szerepére és alkalmazott
modszereire

A 21. szazadi iskoldban a tanari tudas atértékelddik, a frontalis tudasatadas szerepe
csokken. A tanar mar nem képes a tudas megkérdGjelezhetetlen, kizardélagos forrasaként
kiallni az osztaly elé, mivel barmely tanitvanyanak ott lapul egy eszkdz a zsebében, mely
azonnali hozzaférést biztosit szinte korlatlan mennyiségl informacidhoz.

Ugyanakkor ez nem le-, hanem atértékeli a tanar szerepét a tanulds folyamataban. A jo
tandr nemcsak magat a tuddast birtokolja, de azt is tudja, hol lehet egy informacioét
megtalalni, és ami a legfontosabb, képes megtanitani azt is, miként kell ellenérizni,
rendszerezni, értelmezni vagy hasznalni az adott informacioét.

2.1 A tanari identitas és értékek

A tanari identitas és személyes értékek Fontos latni, hogy
minden tanar kialakit egy tanar identitast oktatéi munkiaja
soran. Ezt tekinthetjik dgy, mint a megélt tapasztalatainak,
személyes és politikai meggy6z6déseinek, valamint sajat
szerep-felfogdsanak kombinaciéjat. Rushton és Reiss (2020)
kutatdsai szerint az egyes tanarcsoportok kozos identitassal
rendelkeznek, (féldrajz szakos tanarjelolteket hoztak fel
példaként).

Tanari identitas és klimavaltozas Glackin and King (2020) az angol oktatasi rendszert
vizsgalva megallapitja:

A kornyezet kétféle értelemben mertl fel: amikor a kérnyezetrdl térténé oktatds van
fokuszban, vagy amikor az oktatdsi kérnyezetrdl van szé, de a holisztikus megkozelités

nem jelenik meg, amely magdban foglalnd a kérnyezet érdekében térténé nevelést.”

Ez azért problematikus, mivel bar hatalmas a tudomanyos konszenzus a klimavaltozas
antropogén jellegével kapcsolatban, Anglidban csakugy, mint az EU orszagaiban az
éghajlatvaltozassal kapcsolatos oktatas periférikus. A tanari identitds hatassal lesz az
egyén hozzaallasara az éghajlatvaltozassal kapcsolatos munkajara: elkerilhetetlen, hogy a
fenntarthatésag kihivasairdl és az éghajlatvaltozas hatdsairdl szélé vita egyes tanarokat
jobban foglalkoztasson, mint masokat. Egyes tanarok példaul meg lehetnek gy6zdédve réla,
hogy az éghajlatvaltozas iskolai tanitasa kizarélag a természettudomanyos tantargyakat
érinti.
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Ugyanakkor sokan masok ugy vélik, hogy a fiatalok ,kritikus gondolkoddoként” wvald
tamogatasa elengedhetetlen eleme a tanuldsnak, sét, lehet6vé szeretnék tenni, hogy a
fiatalok beleszdolhassanak a sajat és a kozosséglik életébe. Ez id6nként szembe mehet az
a vizsgaeredmények els6bbséget élveznek, elvonva az energiat vagy az id6t egyéb oktatasi
vagy kozosségi céloktol.

Milyen az én tanari identitasom, melyek az értékeim? Az I-CAN projektben résztvevd
tanaroknak érdemes lehet egy pillanatra elgondolkodni a sajat tandari identitasukrol, és
hogy az hogyan egyeztethetd Ossze a klimavaltozas oktatasaval (Isd. a Gondolkodtatd
feladatot a fejezet végén). A projekt iskolai megvaldsitasa soran fontos feltérképezni az
akadalyoz6 tényezlket, korlatokat, és pozitiv, el6remutatd megoldasokat talalni a
lektzdéstikre (1sd. 4. fejezet).

KUTATAS: Tanari identitas

Elizabeth Rushton (2021) foldrajz szakos tanarjeldltek tanari identitasanak fejlédését
vizsgalta. A hallgatok megismerték és magukéva tették a ‘kérnyezeti igazsagossag’' etoszat
mely lehet6vé teszi a tanaroknak, hogy a sajat képességeikre és képzettségiikre
tdmaszkodva maguk hatarozzak meg, mi az, ami az altaluk oktatott tanuldk szdmara
fontos.

A kutatdsban résztvevd egyik hallgaté elmondta, milyen ‘érzelmi teher’ nehezedett r4,
amikor koérnyezeti nevelést végzett. Nyomasztotta a sajat magdval szemben tamasztott
elvaras, hogy létrehozzon egy ,biztonsagos teret az osztalyteremben, ahol a didkok
kérdéseket tehetnek fel és véleményt mondhatnak a koérnyezeti nevelésr6l, és olyan
kényes témakrol, mint a migraci6 vagy a forrasok hasznalata’”. Ugyanakkor a
gyakorlétanitasuk sordn gyakran tapasztaltdk, hogy a lelkesedésiik és motivaltsaguk
ellenére olyan akaddlyokba tutkoéznek, melyek befolyasoljadk a klimavaltozassal
kapcsolatos oktatasuk sikerét.

2.2 A tandri szerep

A tanar mint facilitator A digitdlis generacié figyelmét kevésbé kotik le a szdbeli
magyarazatok, a hagyomanyos szemléltetd eszkézok. A dontben vizudalis kulturdahoz, a
gyakran valtozé ingerekhez, az allandé kommunikaciéhoz szokott didkok tanitasa
modszertani kihivast jelent a tandrok szamara. Uj médszerekre van sziikség, melyekben a
didkok aktivitasa keril a kozéppontba, és ahol a tanar facilitalja a kozos cselekvésre épilild
tanulasi folyamatot. A tanar iranyitd, segité és monitorozé szerepe megmarad, de a
folyamatban nagyobb szerep jut a didkoknak, mint korabban, mert a tanitas egyik
fontos célja az 6nértékelésre, a kritikai szemléletre szoktatas.

A tanar mint partner A tanarnak segitenie kell didkjait a tanulasi folyamat
feldolgozasaban, értékelésében. Milyen hibakat kovettek el, hol tévedtek, mikor
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nyujtottak kiemelked6en jo teljesitményt?
Melyek a folyamat rovid és hosszu tavua @
hatasai, mik a tanulsagok? Az ilyen kulsé =
visszajelzésre a didkoknak a mai korban W
talan még nagyobb sziiksége wvan, mint
korabban. Ezt a fajta segit6, iranyitd, de nem

eldiré tanari magatartast nevezi Prensky

(2010) ,partneri jellegli pedagogianak”. Az éﬁ@@%
igy létrejové tudas egy olyan folyamat @ [
eredménye, melyben a didk és a tanar is @y
tanul, fejlédik. Ez a partnerség a két fél
egyuttm(ikodését, hasonlé hozzaallasat és
attit(idjét feltételezi.

A tanar mint tanulé (digitalis és szocialis kompetenciak) A ma iskoldjaba digitalis
bennsziilottek jarnak (Prensky 2001). Olyan tanuldk, akik mar sziiletésiiktél kezdve a
digitalis eszko6zok kozott élnek, és az eszkdézok hasznalata, kezelése szadmukra
problémamentes. Hozzajuk képest a pedagégusok digitalis bevandorlok, akik mar jobbara
feln6tt fejjel léptek be a digitalis eszk6zok vilagaba. Ezért el6fordulhat olyan oktatasi
helyzet, amiben a tanadr a tanuldk segitségére szorul, példaul bizonyos eszkdzok,
applikaciék hasznalata koézben. Vagyis idénként felcserél6dik a tanité és a tanitott
szerepe. A tanuldk digitdlis folényben lehetnek a tandraikkal szemben, és ennek
elfogadasa toleranciat és adaptiv készségeket feltételez mindkét fél részérdl.

A tanar mint szerepmodell A digitalis térben a tanaraikndl gyakran magabiztosabb
tanulék a szocialis térben elveszithetik magabiztossagukat. Ugy tilnik, a valds tarsas
helyzetekben keletkezd fesziiltségek, problémak megoldasiban a mai fiatalok nem
rendelkeznek jo megkilizdési stratégidkkal. Olyan helyzetekben, amikor csoportban
szembesiilnek valamilyen problémaval, gyakran szoronganak, tehetetlennek érzik
magukat. A kooperacio 6sztonzése érdekében célzottan kell fejleszteni a tanulék szocialis
kompetenciait, akar azzal, hogy a sajat viselkedésiinket ,kinaljuk fel” modellként. A
tanulok szocialis kompetencidinak fejlesztése kiemelt feladata a 21. szazadi iskolanak.

MEGJEGYZES: Valtozé pedagoégia

Az a pedagodgiai gyakorlat, tanitasi és motivacidos eszk6zok, amelyek jol m(kodtek a
korabbi generacidkkal, ahol a tanar minden tudas forrasa és atadoja, kevésbé hatnak a 21.
szazadi didkokra. A pedagégustarsadalomnak alkalmazkodnia kell az 4j helyzethez. Csak
igy tud szakmailag megalapozott és hatékony valaszokat adni az Gj kihivasokra: fejleszteni
a fiatalok szocidlis kompetencidit és kritikai gondolkodasi készségeit. A didkok
éghajlatvaltozassal kapcsolatos elkotelezettsége érdekében is sziikség van olyan uj
modszerekre, amelyek el@segitik az egytttmkodd tanulast a 21. szazadban.
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2.3 A digitalis kompetencidk és a kritikai gondolkodas fejlesztése

A parbeszéd mint alapvetd tarsas
kompetencia Lathattuk, hogy a
digitalis bennszil6ttek semmivel nem
tlnnek érettebbnek szocidlis téren,
mint a mai felnétt generacié egykor.
Ugyanakkor nagy kérdés, hogy az
egyre inkabb digitalizaloédott
interakcidk, kommunikacios formdak
adnak-e nekik elég lehet6séget arra,
hogy szocialis készségeik megfelel6en
fejlédjenek, hogy elsajatitsak az
,offline” vildgban valé egyittélés
szabdlyait, a tarsas problémak,

konfliktusok megoldasanak
konstruktiv moédjait. A kiadvanyunk
masodik részében részletesen

ismertetjik a kozosségi filozéfia
modszerét. Ez a  parbeszédalapu
modszer alkalmas a szocialis
kompetencidk és a kritikai
gondolkodas egyidejl fejlesztésére.

Kritikai gondolkodas Ahogy korabban emlitettiik, a tanar tudaskozvetitd szerepe a
digitalis korban kissé hattérbe szorul. Az informdacié mar nemcsak a tanartdl, de szamos
konnyen elérhetd forrasbdl is beszerezhetd. Ezért van kiemelkedd jelent6sége annak, hogy
a tandrok segitsenek tanitvanyaiknak eligazodni az informaciéaradatban. Mi az, ami valds,
értékes, mi az, ami nem? Mely informacidk tévesek, vagy tudatosan a megtéveszt8k? Ezért
elengedhetetlen megtanitani a gyerekeknek a forrasok kritikai hasznalatat. Felhivni a
figyelmiiket arra, hogy mi a kiilonbség az eredeti forras és az interpretacié kézott. Feltenni
nekik a kérdést, hogy vajon mondhatok-e itéletet valamirél, ha csak egy masik személy
altal interpretalt informacio all rendelkezésemre? Tovabba, hogy még ha eredeti forras all
is rendelkezésre, abbdl milyen tipusu kovetkeztetéseket vonhatnak le (1sd. 6 fejezet).
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Gondolkodtato feladat

2. A tanari identitas a tarsadalmi valtozas el6idézése

Az I-CAN projektben résztvevd tanaroknak érdemes lehet egy pillanatra elgondolkodni a
sajat tanar identitasukrol, és hogy az hogyan egyeztethetd Ossze a klimavaltozas
oktatdsaval. Gondolja végig, hogy milyen motivacié hatdsara lett tanar, és miért viszi
tovabbra is ezt a szerepet.

Feladat (10 perc):

1. Mia harom legf6bb érték, amely megalapozza a munkajat tanarként?
2. A [fenntarthatésaggal kapcsolatos] munk&dja mennyire tiikrézi az On értékeit és
elképzeléseit?

Most roviden irja le, milyennek tartja a sajat tanari identitdsat!

3. Mit jelent adaptiv tanarnak lenni?

Semmi nem wutal arra, hogy a vilag valtozasanak tUteme lassulna. Lehetnek eltér§
stratégidink, hogy hogyan reagalunk a valtozasra, de az alkalmazkodasi képesség a
maganéletben és a munkank soran is elengedhetetlen.

Feladat (10 perc):

1. Kozvetlentil az alabbi jellemzd8k listdjanak elolvasasa utan (batran egészitse ki, ha
sziikséges), irja le, On szerint milyen kihivasokkal jar adaptiv tanarnak lenni!

2. Gondoljon egy esetre, amikor kiilénosen jél sikeriilt az alkalmazkodas!

3. Hol l1at tovabbi lehet&séget/hol tud teret adni az adaptiv szemlélet érvényesitésére
a munkajaban?

A helyzethez alkalmazkodd, adaptiv tanart az aldbbi tulajdonsagok jellemzik:

o Mer hibazni o Nem akar tokéletes lenni
o A valtozast kihivasnak tekinti o Nem szégyelli, ha valamit nem tud
o Nem fél a tanuldi sikerét6l « Hagyja, hogy a tanulék egymast tanitsak
e Mer kérdezni a kollégaktol o Foglalkozik azokkal a dolgokkal, amik a
« Egyutt tanul 4j dolgokat a tanulékat aktualisan érdeklik

tanulodival
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3. Eligazodni a klimavalsagban

Cél: feltérképezni a globalis klimavalsag kiilonb6z6 megkozelitéseit

Az éghajlatvaltozas globalis jelenség, amelyet heves vita ©6vez a nyilvanossag
legkiilonfélébb  tereiben a tudomdnyostédl a bulvar szintig. Mindekézben
mindannyiunknak kézvetlen tapasztalatai vannak az id&jarasrol, és naponta olvashatunk
az éghajlatvaltozas kiillonb6z6 megnyilvanulasairdl szerte a vilagban az egyre gyakoribb és
szélsBségesebb idbjarasi események pusztitasatdl a jégolvadas kovetkeztében tapasztalhaté
tengerszint-emelkedéséig (lasd NASA). A fiatalok oOtleteket és javaslatokat varnak a
megbizhaté dontéshozdktol, és gyakran az iskola az els6dleges informacioforrasuk és
segitséglik ezeknek az 6sszetett kérdéseknek a megértésében.

3.1 A globalis klimavalsag 6sszetettsége

FelelGsségvallalas a klimavalsagért A Kklimavalsdg egyik legnagyobb kérdése a
felel6sségvallalas: ki a felel6s a globalis szén-dioxid-kibocsatas meglévd és tovabbra is
novekvd mértékéért? A legfejlettebb ipari orszagok torténelmi felel8sségéroél és kartéritési
kotelezettségérdl szold vita tébb mint két évtizede akadalyozza az el6relépést az ENSZ
Eghaijlatvaltozasi Keretegyezményében (UNFCCC), mivel az iparosodott orszagokat a Kiotéi
Jegyz6konyv arra kotelezte, hogy csokkentsék kibocsatasukat és finanszirozzak a
klimavaltozas érdekében tett korlatozasok és csokkentések koltségeit.

MEGJEGYZES: Ki a felel8s a valsagért?

A nagy olajtarsasagok? Az energia 80%-a fosszilis tlizel6anyagokbdl szarmazik. 2000 6ta a
vilag kibocsatasanak 70%-a 100 olajtarsasaghoz kotddik. Becslések szerint a vilag 60
legnagyobb bankja 3.8 trillié dollart fektetett be szén-, olaj- és gazvallalatokba a 2015-6s
Parizsi egyezmény o6ta.

A gazdag orszagok? Az Gsszes kibocsatas negyedéért az USA felel8s az ipari forradalom o6ta.
Egy atlagos ausztrdl évi karbonldbnyoma 17 tonna, mig a vildgatlag 4.9 tonna 2019-ben (EC
Joint Research Centre link, 6. fejezet). A tiz legnagyobb kibocsato felel az 6sszes kibocsatas
68%-aért. A fejlédd orszagok egy olyan valsaggal kénytelenek egyititt élni, melynek
kialakulasaban alig van szereptik.

A gazdag emberek? A vildg tveghazgaz-kibocsatasanak 50%-aért a Fold lakéinak
mindo6ssze 7%-a felel6s (500 millié ember). Az emberiség leggazdagabb 10%-a husszor annyi
energiat fogyaszt, mint a legszegényebb 10%.

A politikusok? A kiilénboz6 kormanyok mar évtizedek 6ta tudnak a globalis felmelegedés
pusztito kovetkezményeirdl, érdemben mégsem tettek semmit. A legtobbjik tovabbra is a

nagy kibocsatassal jaro gazdasagot tAmogatjak.

Mi mindannyian? Az dltalunk felhasznalt energia mennyisége évrél évre gyorsuld
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utemben novekszik. Vagyis az életmédunk és a mindennapi déntéseink hozzajarulnak az
uveghazgazok kibocsatasanak novekedéséhez.

Mindenkinek ki kell vennie a részét a kibocsatas csékkentésébdl A szénalapu
tzemanyagok adnak lendiiletet a gazdasagi fejlédésnek, meghatarozé a szerepiik az
életinkben. A torténelmi Parizsi Egyezmény, melyet a vildg vezetdi az ENSZ
konferencidjan (COP21) 2015-ben irtak ald azt a meggy6zd8dést tiikrozte, hogy kiilon kell
valasztani a globalis gazdasagi novekedést az iveghazgazok kibocsatasanak névekedésétdl.
A sajat ,nemzetileg meghatarozott vallalasdval” minden nemzet csatlakozhat.

Az azonban mar 2015-ben is jol latszott, hogy ezek a nemzeti célok még akkor sem tartjak a
vildgot a 2°C-os emelkedés alatt, ha azonnal végrehajtjadk 6ket. Az ENSZ COP26
Konferencidja, amelyet 2020-ban elhalasztottak a COVID-jarvany miatt 1étfontossaguy,
mint az els6 az 6téves ciklusok koziil, amikor az egyes nemzeteken szamon kérik a
vallalasaikat. A wvaldsaggal Christiana Figueres, a Parizsi Egyezmény szerkeszt8je
szembesit (Figueres és Rivett-Carnac 2020, 8. 0.):

A  kritikus évtizedben jdarunk. Nem tulzds azt dllitani, hogy amit a
kibocsdtdscsokkentéssel kapcsolatban tesziink mostantél 2030-ig, tobb szdz évre eldre
meghatdrozza az emberi élet minéségét a bolygon, ha nem tébbre. Ha 2030-ra nem
felezziik meg a kibocsdtasunkat, akkor nagyon valésziniitlen, hogy képesek lesziink
minden évtizedben a felére csékkenteni a kibocsdtdst, amig nem érjiik el a netté nulldt

2050-re. Ez a végso hatdrunk. Nem léphetjtik tul.” "

7(&/0@5/@74 Pa@ri,z‘ggé/ 2075—55/

A Parizsi Egyezmény egy torténelmi szerzddés,
melyet 197 orszag kotott a COP21 rendezvényen
2015-ben

CELOK:
e A globdlis hdémérséklet-emelkedést 2°C alatt
tartani
e A melegedést nem meghaladni 1.5°C-al az
iparosodas el6tti id6északhoz mérten
e Az orszagok torekedjenek a netté nulla kibocsatas
elérésre 2050-re Cimzett: Mindenki

Cim: Minden orszdg
Az egyetlen vildg

KOTELEZETTSEGEK:
* Az orszagoknak éves jelentést kell tenniiik
e 5évente névelni kell a vallalds mértékét
o A 2021-es COP26 kulcsfontossagi a globalis
vallalas szempontjabdl
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Eghajlati igazsagossag: az orszagok kozotti egyenlétlenségek Az éghajlatvaltozas sok
ember szamara sz6 szerint élet-haladl kérdés, de nem minden orszag vagy azon belil nem
minden tarsadalmi csoport néz szembe azonos kockazatokkal. Amikor egy felmérés soran
(ICN Climate Action Survey, InterClimate Trust, 2020) megkérdezték a didkokat, hogy
milyen kiilénbségeket latnak a koronavirus-jairvanyra és a klimavalsagra adott valaszaink
kozott, egy brit didk azt mondta: annyira el vagyunk foglalva a mindennapi életiinkkel,
hogy gyakran észre se vessziik, mi torténik korilottink.

Mivel a legnagyobb szén-dioxid-kibocsdté orszdgok gazdagabbak, els6sorban ezek az
orszdgok rendelkeznek pénzzel az éghajlatvdltozds megel6zésére. Ezekben az
orszdgokban azonban az éghajlatvdltozds hatdsai nem annyira nyilvdnvaléak, mint az
afrikai vagy dél-dzsiai szegényebb orszdgokban, amelyeket aszdly és drvizek sujtanak, és
a tulélésért kiizdenek.”

Becslések szerint 2019-ben vilagszerte 24 millié embernek kellett elk6ltéznie az iddjarassal
Osszefliggd katasztrofak miatt, beleértve a tlizeket, arvizeket és hurrikanokat (Brookings,
2019). Az olyan alacsonyan fekv6é orszagokban, mint Bangladesh, a tengerszint
emelkedésével oridasi a veszélye a kiterjedt arvizeknek, mig egyes allamok, példaul a
Maldiv-szigetek akar teljesen eltlinhetnek. Mas sérilékeny orszagok, mint példaul
Barbados, egyre szélsGségesebb idGjarasi eseményekkel néznek szembe. Ezek az orszagok
az ENSZ-en belil létrehoztdk a Klima-sériilékeny Nemzetek csoportjat, hogy egyitt
nagyobb erdvel hivjak fel a vilag k6zvéleményének figyelmét a kozos cselekvésre.

Eghajlati igazsagossidg: az orszagokon beliili egyenlétlenségek A legszegényebb,
leghatranyosabb helyzet(i emberek és kozosségek a legkevésbé felkésziiltek az
éghajlatvaltozashoz valdé alkalmazkodasra. Gyakran a legsebezhet6bb csoportoknak a
legszlikebb a mozgastere abban, hogy megvalaszthassak, hol élnek, vagy hogyan kiizdjenek
meg a mindennapi nehzéségeikkel. Miutan 2013-ban bebizonyosodott, hogy egy 9 éves
lany haldlat Londonban a légszennyezés okozta,a kortarsai elinditottdk a ,Choked-Up”
(Torokszorité) kampanyt. Kutatasi adatokkal (Kérnyezetvédelmi Alap, 2021. marcius)
igazoltak, hogy a szinesbdr( emberek nagyobb valdszinliséggel élnek olyan tertileten, ahol
a légszennyezettség mértéke meghaladja a térvényben rogzitett hatarértéket, valamint
hogy a London szegényebb részein él6k hatszor nagyobb valdszinliséggel élnek magas
légszennyezettségl terlileteken.

Vildgszerte 4allandéva valt a szorongas azokban a csalddokban, amelyek otthonat és
megélhetését, kozvetlen koérnyezetét és életmoédjat mar érintette az éghajlatvaltozas.
Kortlbelul félmillidard gyermek él olyan tertileteken, ahol rendszeresek a hatalmas
aradasok. Kozel 160 milli6 gyermek él aszalyos vagy rendkivil aszdlyos teriileteken
(UNICEF, 2019). A csaladban bet6ltott szerepiik miatt a nékre és a lanyokra nagyobb teher
harul az olyan feladatok révén mint a vizgyUjtés és az élelmiszertermelés.

Az ENSZ klimakonferencidjanak, a COP26-nak (melyet az Egyesiilt Kirdlysag és
Olaszorszag kozosen rendez) az alappillrei az alkalmazkodas és az ellenallé képesség.
Ebben elismerik a n6ék a fiatalok és az Gslakos népek kiemelt szerepét, hangsulyozva
vezet( szerepiiket helyi szinten. A vészhelyzet sulyossaga és a névekvd
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egyenlGtlenségek mértéke miatt az 6 alkalmazkodasuk alapvetd a sajat tulélésik
érdekében. (Egyestlt Kirdlysag COP26 Unit call, marcius 31.). Elismerik ugyanakkor azt is,
hogy ez nem jar egytitt nagyobb hatalommal a legsebezhet&bb csoportok szamara.

MEGJEGYZES: Eghaijlati Igazsagossag

Mary Robinson a Vildggazdasagi férumon
(2015) kifejtette, hogy az éghajlati
igazsagossagnak két f& (izenete van.
Egyrészt rairanyitja a figyelmet azokra az
emberekre és Lkozosségekre, akik a
klimavaltozas frontvonalaban élnek, és a
kibocsatas gyors csokkentésére 0Osztonoz;
masrészt biztositani kivanja azt is, hogy a
zéro kibocsatara valé attérésiink ne sértse
az emberek jogat a fejlédéshez.

A Parizsi Egyezmény aldirasanak 5.
évforduléjan Mia Mottley, Barbados
miniszterelnoke emlékeztetett ra, hogy az
egykori mantra, a ,1.5 fok kell az életben
maradashoz” sajnalatosan rovid életlinek
bizonyult. Elmondta, hogy szeretné hinni,
hogy a legnagyobb kibocsaté orszagok nem
lépnek olyat, aminek az eredménye
egyenlé lenne a klima-népirtassal, és a
vildg népei képesek lesznek a Kko6zds
cselekvésre, amit a klimavalsagért vallalt
ko6zos  felel6sségiink  diktal. (Climate
Ambition Summit, 2020).

3.2 Eltér6 megkozelitések

Nem megy jol az lizlet. Zoldséget és gylimolcsoét hoztam be az
orszagba, és el tudtam tartani a csaladomat. Viszont az aszalyok
miatt a beszallitéim nem tudnak termelni. Es amikor végre
megérkezik az es6, az olyan heves, hogy elmossa a talaj
termOrétegét, igy a kovetkezd vetés mar gyengébb lesz. A
termeléshez hasznalt aram egy vizer6émUibél érkezik, ami a
vizallas valtakozasa miatt nem tud egyenletesen termelni, ezért
aramszinetek is zavarjak a termelést.

ﬁ.‘"aaﬁ

Intergeneracios igazsagossag: mi lesz a jovOonkkel? Mindannyian emlékezhetiink arra,
hogy egy-egy tarsadalmi kérdés kapcsan fiataléként milyen elemi erével tort ki belélink:
,eZ egyszerlen nem igazsagos”. Greta Thunberg svéd aktivista, akit politikailag és
tarsadalmilag a nemzetkézi éghajlatvaltozasi mozgalom legismertebb és legelismertebb
arcanak tartanak, vildgszerte klimasztrajkokra és aktivizmusra 6sztonoézte a fiatalokat. A
fiatalok elementaris tizenete, hogy a klimavalsag sulyos igazsdgtalansag, amely elveszi a

jovéjuket.

A fiatalok jogai Helyi szinten a fiatalok elkotelezettsége elGsegitette a kérdés el6térbe
kertilését, beleértve a helyi dontéshozatalt is (lasd I. melléklet). Fiatalok csoportjai szerte a
vilagon kezdeményeztek klimapereket kormanyok és vallalatok ellen. Ez is jelzi, hogy
egyre nagyobb mértékben hasznaljdk a jogot a valtozasok lassusdga miatt érzett
elégedetlenségiik kifejezésére (London School of Economics, 2020). LAssunk harom példat!
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Kolumbiaban 26 fiatal megnyerte a ,J6v0 nemzedékek kontra Koérnyezetvédelmi
minisztérium és tarsai” pert, amelyet azért inditottak, hogy érvényesitsék az egészséges
koérnyezethez valé alapvetd jogukat, amit az éghajlatvaltozds és az erddirtasok
fenyegetnek (National Geographic, 2019).

Az intenziv és pusztitd erd6tiizeket kovetden hat portugal fiatal nyujtotta be az els6
klimavaltozasi tUgyet a strasbourgi Emberi Jogok Eurépai Birdésidgan 2020
szeptemberében, 33 orszag azonnali fellépését kovetelve (Fiatalok az Eghajlati
Igazsagossagért, 2021).

Mikaela Loach fiatal klimaaktivista is részese annak a pernek, melyet az Egyesilt
Kirdlysagban inditottak, hogy nyilvanossagra keriiljon, a kormany tovabbra is
tamogatja a fosszilis tiizel6anyagokkal kereskedd cégeket (Paid to Pollute, 2021).

MEGJEGYZES: Fellépni az intergeneracios igazsagossagért

Az UNICEF-IRC szakért6je, Schuppert (2012) szerint az intergeneracios igazsagossag
kivételesen fontos kérdéseket vet fel az éghajlatvaltozassal kapcsolatban:

o Milyen kockazatokat terhelhetnek a ma él6k a jov6 generacidira, és hogyan lehet
felhasznalni a rendelkezésre allé6 természeti eréforrasokat anélkiil, hogy azzal
veszélyeztetnénk a bolygo 6koszisztémajanak fenntarthatéo mikodését?

« Hogyan hozhatdk egyenstlyba a ma él6k jogai a jové nemzedékek jogaival?

« Kotelez6 szabvanyok és tobbszintli, nemzetkozi iranyitas nélkiil a meglévd er6forras-
felhaszndlasi gyakorlatok, valamint az éghajlatvaltozas hatdsai mind a kornyezet
fenntarthatdsagat, mind az emberek alapvet6 jogait veszélyeztetik most és a jov&ben.

Az intergeneracios igazsagossag megkezdte a

) politikai dontéshozatal képvisel6inek

{ g tajékoztatasat. A walesi kormany volt az elsé a

? g vildgon, amely hivatalosan is elismerte erkélcsi

"Ebresztd! kotelezettségét a ‘Joléti és jov6 generacids
Ideje megmentexh ' téorvényen’ (2015) keresztil. A jov6 generdcioi

biztosanak feladata annak feliigyelete, hogy az
r allami szervek mennyire teljesitik a hét joléti

{;f%r =4 ’_ﬂ{ célt, és hogy a torvény hogyan befolyasolja a
= dontéseket az atfogo stratégiaalkotastél a helyi

Tl'HE 1S _FELEFTE SWE “HE  tervezésig.

a foldet" %“ £

—

Mindenki elhiszi, hogy fontos kérdésr6l van szo? Az éghajlatvaltozas altal latszélag nem
érintett orszagok lakoi szamara a vitak tavolinak, tulzénak és ,jovBbeli problémanak”
tnnek. Az éghajlatvaltozas jovébeli kérdésként vald felfogdsanak kovetkezményeit
Giddens-paradoxonként ismerik (Giddens, 2017). Eszerint az éghajlatvaltozast tul tavolinak
és tul absztraktnak tekintjiik ahhoz, hogy barmit tegylink ellene, de mire a problémdak
lathatova valnak és jelentGsen befolyasoljak az életlinket, mar késé lesz cselekedni.
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MEGJEGYZES: A klimavaltozas fogalmanak megtoltése tartalommal

,Mi, emberek nem wvagyunk tdl jok abban, hogy tartalommal t6ltsiik meg az olyan
absztrakt fogalmakat, mint amilyen a klimavaltozds is. A koérnyezetiinkben torténd
valtozas ellenére a nyugati orszagokban koénny( figyelmen kivil hagyni vagy
félremagyarazni a hatasokat.

Elfelejtettiik, hogyan kell 6vni a A KL lﬁ AVALTOZ A'ST M INDEVKI
természetet, és igy a vele valé kapcsolatot ’ MA'S K E';P'P NEM LATIA

is elveszitettiik. Az emberek
onmagukban tehetetlennek érzik
magukat, ezért tudatosan vagy

ontudatlanul ugy dontenek, figyelmen
kivil hagyjak, hogy cselekedeteikkel
mennyiben jarulnak hozza a
folyamathoz. Az éghajlatvaltozas, bar
hasonlé felismerést igényel [a COVID -
jarvanyhoz], nem tudja rakényszeriteni
az embereket, hogy végiggondoljak, mi az
igazdn fontos, és mirdl hajlanddk
lemondani.”

Y
20 @i

ALLAMBARATOL S ESEK TR LoSak, 2 ENES Mea'lilic

UK Student (ICN Climate Action Survey Pilot, 2020)

Mindenki egyetért? A  klimavalsdg az egyik oldalrél vildgosnak és
kétségbevonhatatlannak t(inhet, de nagyon vitatott, ha egy masik szemszégb6l nézzik. A
populista mozgalom nyiltan ellenséges a klimatudomannyal, a bekévetkezé strukturalis
valtozasokkal és azon szervezetekkel szemben, amelyek lathatéan nem egységesen
elfogadott értékeket képviselnek. Lockwood cikke (az Oxford Research Group szamara a
Medium.com-on) szerint:

s

Az éghajlatvadltozdssal kapcsolatos szkepticizmusuk abbdl a meggy6z6désiikbdl fakad,
amely szerint az éghajlatvdltozds tigyét els6sorban egy ‘szocidlisan liberdlis és
kozmopolita elit’ tamogatja, akiket ‘specidlis érdeklodésii koérnyezetvéd6k és
klimatudomdnyi csoportok’ korrumpdlnak, és amelyek ‘politikusokat, biirokratdkat vagy

szakértoket’ haszndlnak céljaik érdekében.”

A kormdnyok intézkedései ezutdn akaratlanul is negativ reakcidkat valthatnak ki
azokbdl a csoportokbodl, amelyek ugy érzik, hogy a jové nemzedékeit védd dontések
karosan befolyasoljdk az életiiket és a megélhetésiiket itt és most. Ilyen példaul a francia
Gilets Jeune mozgalom, illetve azok az 6nkormanyzatok az Egyestlt Kirdlysadgban, melyek
megszavaztak egy Uj szénbanya terveit Cumbria-ban, hogy munkahelyeket biztositsanak
egy alacsony foglalkoztatottsagu tertileten annak ellenére, hogy helyi és orszagos
koérnyezetvédd szervezetek 6ridsi nyomast gyakoroltak rajuk.
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Iskolai akciot tervezd tanarok szamara hasznos lehet a kovetkezd négy tertlet
atgondolasa, valamint az, hogy mit érdemes még figyelembe venni (a mihelymunka

linkjét lasd a 9. részben):

Melyek az okok és a
kovetkezmények?

Miért olyan bonyolult a
klimavalsag kérdése?

Ki tud pozitiv valtozast
elérni?

Mi az, amit mi is
megtehetiink egyediil
vagy masokkal kozésen?

A tanuldk teljesen atlatjak a
klimavaltozast?

Tudjak, hogy eltérd hatasok
érik az embereket a vilag
kiilonboz6 pontjain?

Mit kell tennie az
embereknek, hogy
Lenyhitsék” az
éghajlatvaltozas hatasait és
»2alkalmazkodjanak” a
valtozdsokhoz?

Mit jelent ez a sajat

életiinkre nézve?

Melyek a valtozas szintjei:
gyakorlati, politikai,
személyes

Ki szorgalmazza jelenleg a
valtozast?

Kinek 4&ll hatalmaban /
kinek a felelGssége tobbet
tenni?

Mit tehetlink egyénileg?

Mit tehetiink még kozosen,
kiiléndsen az iskolaban?

Mi segithet minket?

https://www.icanproject.eu

Milyen tuddsra van még
szikséguk?

Milyen forrasokat
hasznaljak és osszak meg
velik?

Hogyan ismertessek nehéz

és esetleg felkavaré
témakat?

Mi szadmit ,politikailag”
kényesnek vagy
ellentmondasosnak?

Hogyan kapcsolhaték 6ssze
a sajat dontéseink a
kibocsatas csokkentésével?

Mi toérténik a vildgban, ami
reményekre jogosit?

Hogyan vesznek részt benne
a fiatalok?

Hogyan segithetjiik a
fiatalokat, hogy beleszoélast
kapjanak a déntésekbe?

Mi az, amit a didkok mar
most is megtesznek, pl.
otthon?

Mit tesz meg mar most is az
iskola k6zossége?

Milyen szerepe lehet a
didkoknak a
dontéshozatalban?
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Gondolkodtato feladat

Mit értink klimavalsag alatt?

A Kklimavalsag komoly kérdéseket vet fel egyrészt azzal kapcsolatban, hogy mi magunk
mennyire értjik a kérdést, masrészt, hogy hogyan segitsiik a fiatalokat egy ilyen Osszetett
probléma kritikai feldolgozasaban.

Feladat (10 perc):

1. Valasszon ki a fent felsorolt problémak koziil egyet (pl. éghajlati igazsagossag) vagy
nézze meg az alabbi videdk egyikét, amelyik a leginkabb relevans / érdekes az On
szamara!
2. Irjale a gondolatait a valasztott bekezdésrél vagy videdrdl. pl.:

Mik az els§ benyomasai?

Van, ami zavaros / nem vildgos?

Milyen érzések kavarognak Onben?

3. Gondolja végig, milyen nehézségeket illetve lehet8ségeket rejt a valasztott téma, ha
azt a gyerekekkel szeretné feldolgozni!

Kapcsolodoé videdk: A kapcsolodd videdk listajat a 6. fejezetben talalja.
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4. Biztonsagos kikotok kritikai
gondolkodashoz a klimavalsagrol

Cél: segiteni a tanarokat olyan foglalkozasok megtervezésében és
megtartasiaban, melyben valamennyi tanulé a legjobb képességei szerint tud
részt venni

Ez a fejezet a legfontosabb kérdéseket és
Otleteket jarja korul, amelyek révén a
pedagogusok biztonsagos teret tudnak teremteni
az éghajlatvaltozassal kapcsolatos parbeszédhez
iskolai kérnyezetben. Betekintés ad a Liverpool
World Center gyakorlataba, ugyanakkor mas
megkozelitéseket is ismertet. Az elsOdleges
célunk abban segiteni a tanarokat, hogy
biztonsagos, tamogato légkérben és ,
eredményesen jarhassdk koril a témat a ‘ ‘ .

didkjaikkal. | - i i
- ‘. LN - i

4.1 Az iskolai kérnyezet

Az iskola egészének bevonasa: dilemmak és stratégiak Amikor a tanari identitasrél és
tanar szereprél van szé (lasd a 2. fejezetet), gondolnunk kell a foglalkozas kontextusara az

adott iskoldan belil. A kilonb6z6 intézmények eltér6 modon reagalnak az
éghajlatvaltozds, a fenntarthatésag oktatdsdval kapcsolatos igényekre. Vannak
intézmények, melyek 6rommel adnak teret ilyen kezdeményezéseknek. Ennek oka lehet a
proaktiv iskolavezetés, az adott orszdg kormanyzati politikaja, vagy olyan tanarkollégak,
akik felismerik a téma jelent8ségét. Ez azonban nehézséget jelent, mivel igy nem lehet
altalanos tanacsot adni a hogyanokra, egyedi valaszok sziikségesek.

Az iskolavezetés tudatossaga Miel6tt a tanar hozzakezd az éghajlatvaltozassal kapcsolatos
munkahoz, fontos a tdmogaté iskolai kérnyezet megteremtése. Az intézménynek tisztaban
kell lennie a téma iskolai megjelenését kovetd kovetkezményekkel. Az iskolavezet6knek
fel kell készlilnitk ra, hogy a fiatalok meg fognak kérdGjelezni az intézmény mikodésével
és szén-dioxid-kibocsatasaval kapcsolatos szamos meglévd gyakorlatot az iskolai menzatél,
a fltési rendszeren és az iskola tertliletére vonatkozé kérdéseken at a beszerzési elvekig.
Sok iskolavezet§ tisztdban van az éghajlatvaltozds kérdésével, és elfogadja, hogy a
pedagogusok felelGssége felkésziteni a fiatalokat a jovOre. A projekt alabb felsorolt
lehetséges pozitiv eredményein keresztiil az iskola vezetése megismerheti, hogy az milyen
elényoket jelent a tanulok szamara.
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MEGJEGYZES: Az I-CAN projekt lehetséges pozitiv kovetkezményei (az iskolavezetés
szamara)

Az I-Can project hatdsa a didkokra:

Fejleszti a  kritikai
képességét

Fejleszti a kérdésfeltevés képességét
Fejleszti a rendszerszer( gondolkodast
Reflektivvé és rugalmassa tesz

Fejleszti az ért6 figyelem képességét
Segiti a  kulonbozé  vélemények
megosztasat és az odafigyelést egymasra
Fejleszti a kreativ gondolkodast

Fejleszti az empatiat

gondolkodas

Osztonzi az autonémiat és a képzelBerd
hasznalatat a gondolkodasban és az
érvelésben

Segiti a fenntarthatébb életmédhoz
sziikséges dontések meghozatalat
Felismerik sajat képességeiket arra, hogy
a globalis kozosség hasznos és kreativ
polgaraivd  valjanak gazdasagi és
kulturalis értelemben

Jobban megértik a tarsadalom és a

e Fejleszti a didkok oOnérévényesito természet viszonyat

képességét

Lambert, D.; Solem, M.; Tani, S. (2015)

A megfeleld tevékenység Esetenként sziikséges lehet atbeszélni a didkokkal a
klimavédelmi akcidikat. Lathattuk, hogy az iskoldk milyen eltér§ moédon reagdltak a
klimasztrajkokra a szankcionldsatél a részvétel lehet6vé tételéig. Ha ez lehetséges
konfliktusforrasnak t(inik, akkor érdemes felvazolni, milyen észszer( keretek kozott lehet
konszenzussal akciékat tervezni.

4.2 Hatékony facilitaciéo komplex kérdések esetén

Az osztalyterem mint biztonsagos tér A kévetkez6kben koriljarjuk, hogyan segithetik a
tanarok a didkokat az éghajlatvaltozas kulénb6z6 vonatkozdsainak megvitatasaban, és
hogyan tehet§ az osztalyterem a parbeszéd, a vita és az egylttmUikodés biztonsagos terévé.
A jovOrol torténd beszélgetés kiilonbozé reakcidkat, érzelmeket valt ki a tanulokbol.
Magabiztos facilititornak kell lenniink, amikor arra 6sztonozzik Oket, hogy vegyenek
részt egy idénként érzékeny, ellentmondasos tertileteket is érinté kérdés megvitatasaban.
Az Oxfam nemzetkozi civil szervezet szerint [2018] az oktatas terének biztonsagos térnek
kell lennie annak érdekében, hogy a tanuldék megoszthassak egymadssal a gondolataikat. Ez
azt jelenti, hogy létre kell hoznunk

egy teret, amely lehetdséget ad a tiszteletteljes,
nyilt pdarbeszédre, az egytittmiik6désre, amelyben
a résztvevOok egy nyilt férumon tesztelhetik a
gondolataikat, egy kritikus, mély, beszélgetés

sordn.”
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Az empatia és a részvétel oOsztonzése A tér és azok a koriilmények, amelyek kozott
pedagégusként mUlkoédunk oridsi hatassal lehetnek a didkok motivaciéjara. A
hagyomanyos ,kréta és tabla” oktatas egyiranyu, és nem épit eléggé a tanuldk tudasara,
tapasztalataira. Ebben a projektben arra toreksziink, hogy 6szténozziik a beszélgetést és a
k6z6s tanulast, ami lehetdvé teszi egy ilyen Osszetett kérdés mélyebb feldolgozasat. A
kozos beszélgetések novelik a tanuldk empatikus készségeit, kénnyebben elfogadhatéva
teszik szamukra a komplexitast, felismerhet6bbé valnak az emberek életére gyakorolt
pozitiv és negativ hatdsok, valamint jobban atlatjak sajat dontéseik és viselkedésiik
kovetkezményeit.

Hatékony parbeszéd Szamos kiadvany segiti a hatékony parbeszéd kialakitasat. A
Liverpool World Center (lasd. LWC) egy nemrégiben megjelent publikacidja szerint az igazi
parbeszéd az, amikor ,minden beszél6t 6nallé gondolkoddénak fogadunk el, aki hozzajarul
egy uj, kozos tudas létrejottéhez”.

A Thoughtbox Education (2021) szerint

A kérdés idénként nagynak és félelmetesnek tilinhet, ezért biztonsdgos, jol kézben tartott
teret kell biztositanunk a fiataloknak, ahol megbeszélhetik, mi térténik koril6ttiik a
vilagban, kifejezhetik gondolataikat és érzéseiket, és ahol uj tuddsra, értékekre, tébb
empadtidra tehetnek szert.”

A legfontosabb kérdések, amelyeket végig kell gondolnunk, amikor 6sszetett problémakat
szeretnénk biztonsagos korilmények k6zott megbeszélni a didkokkal:

« Milyen, az életkoruknak megfelel6 moddszerekkel
lehet bevonni a tanuldkat az éghajlatvaltozassal
kapcsolatos vitaba?

o Milyen informaéciéik vannak mar most, miket kell
velik egyitt kozosen megismerni, felfedezni?

o Mit varunk télik ha megszerezték a sziikségesnek
gondolt informacidékat?

o Mely képességek, készségek és informaciék hasznosak
a jovéjik szempontjabol?
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MEGJEGYZES: A tanar nézetei és tapasztalata

A 2021 jdliusi I-CAN tréningen a tanarok olyan videdkat mutattak be, melyekkel az
éghajlatvaltozasrol szélobeszélgetéseket vezetik fel a tanuldk szamara (1asd. 6 fejezet).

Clobal Warning? A kiilonboz6 orszagokbol érkezett résztvevdk k6zos pontjai:

"Globadlis
it felmelegedés? A legfontosabb, hogy az éghajlatvaltozas folyamatanak egészét
Miféle globdlis targyaljuk, ha motivalni szeretnénk a tanuldkat. Vagyis olyan

forrasokat hasznaljunk, melyek az éghajlatvaltozas
kovetkezményeit és a lehetséges megoldasokat is ismertetik.

elmelegedés?"

Még egy ilyen komoly téma esetén is van helye a humornak,
amivel olyan lizeneteket is kozvetithetiink, melyek kilénben tul
nyomasztoak lennének.

A gyerekek gondolatai, tenniakarasa a feln6ttekre is motivalo

What global warming? hatasu lehet.

A technoldgia révén a vilag barmely pontjan él6 fiatalok kapcsolatba léphetnek egymassal,
személyes viszony alakulhat ki bennik mas orszagok problémaival, egytlittérz6bbé,
empatikusabba valnak masokkal.

Az is fontos, hogy a fiatalok a sajat kérnyezetiik reakcidit is megismerjék, életkortol
fliggetleniil. Ez jelentheti, hogy pl. helyben, a kdzvetlen kornyezetiikben tajékozédnak az
éghajlatvaltozads hatasairdl, vagy hogy szamunkra relevans forrasra figyelnek, pl. egy

ismert rapperre.

4.3 Egy modell a klimavaltozas ismertetéséhez

Az aldbbiakban egy lehetséges modellt mutatunk be, mellyel a klimavaltozas témaja

bevezethetd az iskolaban:

Honnan indul az iskola?

1. Mérd fel a lehetséges reakcidkat!
Miel6tt elkezdenéd a hosszu tava munkat
a didkokkal, el6szér mérd fel, mennyire
ismerik a témat, hogy felkésziilhess a
varhato reakcidkral

Erre hasznalhatsz wvalamilyen a témat
bemutaté anyagot (film, szoveg, stb.), hogy
teszteld a tudasukat, és a hozzaallasukat.

2. Mutasd be a legfontosabb
informacidkat!
Fontos, hogy a fiatalok ismerjék az

Okoszisztémak m(ikodését, a kolcsonods
figgd viszonyokat.
3. Mutasd be az éghajlat valtozasaval

foglalkozé klimatudomanyt!

4. A hatas felmérése

Vizsgaljatok meg, mit jelent a klimavaltozas a
gyakorlatban - mérjétek fel az emberekre
gyakorolt hatasait a bolygén!

5. Az empatia fejlesztése

Haszndlj torténeteket, valds példakat!

6. Batoritas

Nyugtasd meg a didkokat, hogy az emberiség
képes valtoztatni, megoldasokat talalni.

7. Gyakorlati 1épések

Jarjatok koril, hogyan tudunk valtoztatni
egyéni, k6zosségi, politikai szinten!

8. Egyéni dontések és akcidk

Jarjatok koril, mit tehetink mi, egyének a
valtozasért!
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Gondolkodtato feladat

Biztonsagos kik6t6k a kritikai gondolkodashoz a klimavalsagrol

A parbeszédhez szilikséges biztonsagos terek létrehozdsa érdekében el8szor érdemes
kialakitani az iskola viszonyat a klimavalsag kérdéséhez. Hangsulyozni kell, hogy a didkok
szamara milyen eldnyodkkel jar a folyamat, valamint végi kell gondolni, hogy a tanitasi
gyakorlatban milyen lépésekre van sziikség.

Feladat (20 perc):
1. El6sz6r gondolja végig, honnan kell elinditani a projektet

« Gondolja végig, milyen elényoket remél a didkjai szamara a projektt6l! Irja le a harom
legfontosabbat! Meg tudja ezeket osztani az iskola vezetésével tomoren és pozitiv
modon?

« Milyen keretben fogja megvaldsitani a projektet? pl.: A szaktantargya keretei kozott,
vagy egy tagabb iskolai keretben, ami a klimavaltozasra fokuszal?

« Hogyan tervezi megvalésitani a klimaval kapcsolatos akcidkat?

2. A tervezés soran gondolja végig a kiilonb6zé lehetséges iskolai valaszokat a
projektre, valamint, hogy hogyan vonhatoék be tovabbi tAmogatdék pl:

« Didkok, didktanacs (ha van)
» Iskolavezetés
o Egyéb iskolai személyzet, pl. blifé, menza, beszerzés, karbantartas

o Szilbk és az iskola tamogatoi

Kapcsoldédo anyagok: Lasd a tervezést segitd cselekvési naplot a 10 fejezetben!
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5. Valtsunk iranyt!

Cél: megvizsgalni, hogyan torténik valtozas, illetve, hogy az iskola hogyan
tudja segiteni a fiatalokat aktiv, klimatudatos polgarra valni

A globalis hémeérséklet-emelkedés korlatozasdhoz 2030-ig drasztikusan csdokkententink
kell az tGveghazhatasu gazok kibocsatasat. Ennek érdekében meg kell sziintetniink a
fosszilis tlizel6anyagoktdl vald fliggfségliinket. Bar a kormanyok és az ipar sok nagy
Jrendszerszint(” doéntést hozhat, a netté nulla kibocsatasba torténd Aatmenetet nem
érhetjik el valamennyitink részvétele nélkiil. Ha alaposan atgondoljuk tetteink hatasait, és
magatartasunkon pozitiv irdnyban valtoztatunk, az oriasi valtozast hozhat. Kilonoésen, ha
sokan dontenek igy.

A vilagnak a koronavirus-jarvanyra adott valaszabdl az is kidertilt, hogy képesek vagyunk
gyokeresen megvaltoztatni a viselkedéslinket, ha széles korben egyetértiink abban, hogy
létfontossagu és mindenki szamara értékes tét forog kockan.

5.1 Klimabarat cselekvés

Hogyan érhetiink el valtozast

Az ENSZ Nemzetkézi Eghajlatvaltozasi Testiiletét
alkoté tuddsok kilonjelentésiikben (IPCC 2018, C)
hangsulyoztdk, hogy gyorsan és széles korben kell
atallnunk alacsony szénigény( rendszerekre az
energia- és  foldhasznalatunkban, a  varosi
életvitelben, az infrastruktura- (beleértve a
kozlekedést és az éplileteket), valamint ipari
rendszereinkben. Ez jelent6s valtoztatasokat jelent
az életmdédunkban és fogyasztasi szokasainkban.

Elég az agyatlan
vasarlasbol!

Lehet, hogy mindennapi déntéseink révén mar most
is csokkentjik sajat szénlabnyomunkat, példaul
hetente kevesebb hust esziink, vagy olyan
energiaszolgaltatéra valtunk, amely megujuld
energiat hasznal. Mas valtozasok kiilonb6z6
csoportok (tanarok, szuloék, szomszédok)
egyluttmU(ikodését igénylik példdul a munkahelyen,
az iskolaban és a helyi k6z6sségekben.

Ugyanakkor Norgaard (2018, 174. o.) szerint aggalyos a valtozas felelGsségét teljes
mértékben az egyénre haritani, aminek igy az a ,politikai funkciéja, hogy felmentse a
kormanyzatokat és a vallalatok a felel8sség aldl”. Sokan egyetértenek Norgaarddal (op. cit.)
abban, hogy sokkal valészin(ibb a nagyobb lépték( tarsadalmi valtozas kohézié mellett -
amikor az emberek az altaluk megvaldsitani kivant kollektiv cselekvések érdekében
kozosen 1épnek fel.
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MEGJEGYZES: A valtozas szinterei - példak

Gyakorlati szint

o Varosok a valtozas élén: Polgarmesterek és a
varosvezet6k ambiciézus célokat tliznek ki a
szén-dioxid-kibocsatas csokkentésére. A
tervezés, a megujuld energiaforrasok
hasznalata és az uj technolégidkon alapuld
kozlekedés komoly eredményekre vezet.

e A helyes dontések megkoénnyitése: Az 4j
technologidkba, példaul a szél- és
napenergiaba, valamint az akkumuldtorokba
(pl. az elektromos autdkhoz) torténd
beruhazasok Aarcsokkenést eredményeztek

ezeken a terileteken. A kerékpdrutaktél az élelmiszerhulladék-gyUjtésig
sokminden segit minket abban, hogy megvaltoztassuk, mit és hogyan csinalunk.

o A Zéro-verseny-hez csatlakozoé vallalatok: Szamos vallalkozas és vallalat dolgozik azon
vilagszerte , hogy 2050-re elérje a netté nulla szén-dioxid-kibocsatast. A varosokkal és
egyetemekkel egylitt a globdlis CO,-kibocsatas kozel 25%-at és a globalis gazdasag 50%-
at teszik ki.

Politikai szint

« Torvényekezés: Az Egyesiilt Kiralysag torvényt alkotott (Eghajlatvaltozasi torvény) az
uveghazhatasu gazok kibocsatasanak 2050-ig torténd csokkentésérdl. Jelenleg tovabbi
tobb mint 160 orszag rendelkezik hasnolé torvényekkel és rendelkezésekkel.
Szabalyokat alkotnak és ellen6rzik azok betartasat.

o Klimavészhelyzetet hirdeté oOnkormanyzatok: Tébb mint 30 orszag kozel 1800
onkormanyzata tett ilyen nyilatkozatot. Sokuk 2030-ra szén-dioxid-semlegessé kivan
valni, és cselekvési terveik tobb mint 820 millié6 embert érintenek.

Egyéni szint

o Mindennapi doéntéseink: Ha alaposan végiggondoljuk tetteink koévetkezményeit, és
viselkedésiinket az alacsony szén-dioxid-kibocsatds irdnyaba valtoztatjuk, annak oriasi
hatdsa lehet, kiilondsen, ha sok ember - egyének, csaladok, iskolak, munkahelyei
kozosségek - gondolkozik hozzank hasonléan.

o Pénziligyi kockazatok: : Egyre nagyobb nyomas nehezedik a bankokra és a
befektet6kre, jelezve, hogy a fosszilis tlizel6anyag-termelésbe fektetett pénz magas
kockazatot jelent. Barki, akinek van megtakaritasa vagy nyugdija, hozhat (és elvarhat)
fenntarthatébb dontéseket.
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A tudas cselekvéshez vezet? Tanulmanyok szerint sokan vélik ugy, hogy az
éghajlatvaltozas most torténik, hogy globalis vészhelyzetrdl van szd. A tilnyomé tobbség
elismeri, hogy az éghajlatvaltozasnak van emberi 0sszetev@je is. Ez a tudas, s6t, még a
szlikséges tennivalok ismerete sem vezet azonban automatikusan cselekvéshez - még nem
érzékeljik a viselkedésiink radikalis megvaltoztatdsira iranyulé kényszert. Az
InterClimate Network altal készitett Eghajlatvédelmi Felmérés (2021) eredményei szerint:

o 3532 didk 86%-a latott Osszefliggést az éghajlatvaltozas és az emberi tevékenység

kovetkeztében torténd kibocsatas kozott.
o A didkok 84%-a aggaszténak taldlja a helyzetet.
» Ezen didkok 56%-a mondta, hogy tesz bizonyos 1épéseket.

Azonban nem mindig tlnik hatékonynak, ha csak megmondjuk az embereknek, mit kell
tennitik. Az Eghajlatvaltozasi és Tarsadalmi Atalakulas Kézpont (2021) megallapitja:

Fontos megérteniink, hogy nem erdltethetiink megolddsokat az emberekre. Az
tizemanyagado elleni fellépésiik és mds tiltakozdsok alapjdn tudhatd, hogy ez nem fog
menni. Az emberek jelenlegi felfogasabol kell kiindulni, és veliik szorosan
egytittmiikédve kell megalkotni és kiprébdlni a vdgyott tdrsadalomra vonatkozé
elképzeléseket. Az emberek mozgdsitdsdhoz el6szor meg kell értentink, hogy az értékeik

hogyan jelennek meg a cselekvéstikben és a tétlenségtikben.”

Mi segit az iranyvaltasban? Ahhoz, hogy megértsiik, hogyan motivalhatjuk az embereket
viselkedésiik megvaltoztatasara, el6szor azt kell értenliink, mi akadalyozza a valtozast:
miért viselkednek az emberek ugy, ahogy? A viselkedéstudomany segit feltarni a
hattérben meghuzodd okokat. Ezzel a tudassal mar gy tudunk beavatkozni (6sszehangolt,
tervezett cselekvés révén), hogy segitsiilk az embereket mindennapi rutinjaik, szokasaik
megvaltoztatasdban, és ami még fontosabb, elérhetjiik, hogy ez a viselkedésvaltozas hosszu
tavon is fennmaradjon. (lasd Transzteoretikus modell)

Az egyén viselkedésvaltozasat kiulénboz6 szinteken motivalhatjuk a személyest6l a
haztartason at a teljes lakossagig. Fontos, (ahogy a Calouste Gulbenkian Alapitvany 2021-es
kutatasa kiemelte), hogy a ko6z6sség minden lépést, intézkedést igazsagosnak tekintsen,
amihez megintcsak hatékony részvétel és egytittm(ikodés sziikséges. Az emberek gyakran
azért viselkednek ugy ahogy, mert az szdmukra 6romet okoz, vagy mert megkonnyiti az
életiiket.

KUTATAS: Transzteoretikus modell

A transzteoretikus modell elemzi azokat a szakaszokat, amelyeken az egyének a
viselkedésiik megvaltoztatdsakor keresztiilmennek a megfontoldas el6tti szakasztdl (a
prekontemplaciétél, amikor az egyénnek még nincs szandékaban cselekedni), a valtozas
szandékaval jaré fontolgatason (kontemplacion) at a felkésziilésig, amikor az egyén mar azt
tervezi, hogy hamarosan cselekedni fog. Az aktiv cselekvés szakasza akkor kovetkezik be,
amikor az életmodbeli valtozas mar folyamatban van. A végsd szakaszban mar nincs
kisértés a visszaesésre, a viselkedés ekkorra megvaltozott (Prochaska, Redding és Evers,
2015:127-8).

Prochaska, Redding és Evers (2015:127) azt javasoljak, hogy felkésziilési szakaszban 1évd
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egyneket kell cselekvésorientdlt programokhoz
toborozni, példaul fiatalokat az éghajlatvédelmi
kiizdelemhez. Ennek feltétele, hogy a fiatalok
késznek taldljak magukat a viselkedésvaltoztatasra.
Ennek az tajékozatlansag és az onismeret hidnya
lehet az akaddlya. Ezért a modell alapjan iskolai
oktatdsra és a fiatalok cselekvésre valdé tudatos
felkészitésére lehet szilikség.

\% Already taking climate action

CLIMATE ACTION
PYRAMID OF CHANGE >>

5.2 Klimabarat iskolak

Iskolak kulcsszerepben: Amint az ebbdl a kiadvanybdl is lathatd, az iskolanak kiemelt
szerepe van az éghajlatvaltozassal kapcsolatos ismeretek és készségek fejlesztésében. Ezt a
kijelentést erdsitette meg a 3532 brit didk koérében végzett ,Eghajlatvédelmi akcid”
felmérés (InterClimate Network, 2021). Az alabbi harom kérdésre a leggyakrabban az
,iskoldban” volt a valasz:

« Hol hallasz a legtébbet az éghajlatvaltozasrdl (pozitiv vagy negativ értelemben)?

¢ Hol juthatsz olyan informaciéhoz, amit megbizhaténak tartasz?

e Hol 6szténoéznek a leginkabb cselekvésre?

Ugyanakkor az iskoldnak oda kell figyelnie arra, mit gondolnak a fiatalok az
éghajlatvaltozassal kapcsolatos intézkedésekrdl, és tettekkel kell bizonyitani szamukra,
hogy szamit a véleményuk. Az ICN felmérése (op.cit.) alapjan a didkok szerint a
legfontosabb ok, amiért nem tesznek 1épéseket az éghajlatvaltozassal kapcsolatban, hogy
,erétlen vagyok ahhoz, hogy valtozzon valami”(32%), majd ezt kévette a ,nem hiszem, hogy
az egyéni lépések valtoztatnanak valamit” (31%), ami alabb is tikr6zdédik:

Szeretnék, de nincs elég hatalmam Nem érzem, hogy attél vadltozna
hozzd, tul fiatal vagyok.” bdrmi,vagy hogy érdemes lenne ezért

egy kicsivel még nehezebbé tenni az

életemet.”
A sztiileim mondtdk, hogy nem érdemes Semmi értelme kidobni a régi életiinket,
vadltoztatni. Kiilénben is, semmi értelme hogy javitsunk valamin, ami sosem fog
a kis lépéseknek, amig nem teszi meg megvadltozni.”

azokat mindenki.”

Fontos, hogy az iskoldk tamogatast és lehetOséget adjanak a fiataloknak a kollektiv
fellépéshez, hogy pozitiv tapasztalatokat szerezzenek a cselekvésr6l. Ez a tehetetlenség-
érzés leklizdésének a kulcsa. A felmérés ramutatott a didkok és tanaraik
egyuttmUkodésének, és az id6sebb didakok példaképként valé megjelenésének fontossagara.
gy a fiatalok motivaltakka valnak a pozitiv valtozasra. Megmutathatjak, hogy a tarsaik és
a tandraik hogyan vehetnek részt az éghajlatvaltozassal kapcsolatos cselekvésben. A
projektvezet6k szamara érdemes lehet atgondolni, hogy milyen szinteken kezdjék el
bevonni az iskola kozosségét a cselekvésbe.
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Mennyire tajékozottak és mennyire motivaltak a didkjaink?

Tennivalé : Végezzen felmérést, hogy kideriiljon, hol tartanak a
fiatalok a kérdésben!

¢ Klimavédelmi felmérés
o Az iskola karbonldbnyomanak felmérése
» Az egyéni karbonldabnyom-felmérése

Mi érdekli az iskolai k6zosséget?
Mennyire tajékozott és mennyire motivalt az iskolai k6z6sség?

Tennivalo : A célkok megosztidsa az iskola személyzetével, a
vezetésével és a fiatalokkal.

A projekt meghirdetése pl. hirlevélben, k6z6sségi médian, stb.

Hogyan gondolkodnak a sziil6k a gyerekeik bevondsarél a
klimavédelembe?

Hogyan gondolkodik a helyi k6z6sség a kérdésrol?

Milyen hatassal van az éghajlatvaltozas az emberek életére és
megélhetésére?

Milyen a helyi k6zosség életébdl vett példakkal dolgozhatok?

Tennival6 : Végezzen felmérést, hogy kideriiljon, hol tart a
k6z6sség a kérdésben!

o Levél a sziil6knek
« Az otthoni helyzet felmérése révid kérdbivvel

Az ‘éghajlatbarat’ cselekvés megkonnyitése Az emberek
gyakran azért viselkednek ugy ahogy, mert az szadmukra
oromet okoz, vagy mert az adott viselkedés megkoénnyiti az

életiiket. Az 4j

viselkedésmédokat ezért ugyanolyan

egyszer(vé kell tenni, mint a meglév6ket, vonzénak kell

lennitk, és vildgosan lathaténak, hogy mi a hasznuk. Ha
példaul el akarjuk érni, hogy az emberek kevesebbet
jarjanak autéval az iskoldba, alternativakat kell felmutatni
szamukra. A felkinalt alternativa mennyire praktikus a
tavol vagy a vidéken él6k szamara? Mi kell ahhoz, hogy
biztonsagosabba és konnyebbé valjon a kerékparozas vagy
a gyaloglas? Milyen tzenetek, példdul az egészségre
gyakorolt el6nydk vonzoék a kiillonb6zdé csoportok szamara?

https://www.icanproject.eu
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MEGJEGYZES A valtozas modellje

A tarsadalomtudomanyokban régéta folyik a vita arrdl, hogy mi alakitja az emberi
viselkedést: szabadon hozunk dontéseket? Vagy a fenndllé struktuirdk hatarozzak meg
azokat?

o Hatdéképesség: az egyén képessége a fliggetlen
cselekvésre és a szabad valasztasra

e Struktura: a valasztasokat és lehet6ségeket *
befolyasolé vagy korlatozo, ismétl6dé

mintazata alakzatok, pl. politikai vagy _’
gazdasagi strukturdk, tarsadalmi és anyagi
hatasok 4

A valtozas 6sztonzésének maédja a ‘COM-B modell’ a

Behaviour Change Wheel (Viselkedésvaltoztatasi
Kerék) alapjan.

A viselkedés COM-B modellje egy széles korben haszndlt modell annak
meghatarozasara, hogy min kell valtoztatni ahhoz, hogy a viselkedésvaltozast célzo
beavatkozas hatékony legyen. Arra a megfigyelésre épiil, hogy egy adott pillanatban
egy adott viselkedés csak akkor kovetkezik be, ha az érintett személy a kévetkez6k
kombindciéjaval rendelkezik: :

» Képesség: pszicholdgiai és fizikai képességek (testi erd, tudas, kitartas, stb.)
o Lehet8ség: szocidlis és anyagi korilmények (fizikailag elérhetd, megfizethetd,
tarsadalmilag elfogadhato, és van ra elegend6 id6)
o Motivacé: szokasok és szandék (kell6en erds ‘motivaciora’ van sziikség ahhoz, hogy az
egyik cselekvési modot elényben részesitsiik a masikkal szemben)
Jo6 tanacs a viselkedésvaltozas tAmogatasa érdekében:

o Ne mondjuk meg az embereknek, mit kell tennilik, hanem segitsiink megtenni!
o A kilonboz6 kozosségek, csoportok igényeinek, nézeteinek megfeleléen 1épjtink fel!
» Legyen meggy06z60 és egyszerli a valtozas!

https://www.icanproject.eu
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Gondolkodtato feladat

Klimabarat cselekveés és klimabarat iskolak

Gondoljon a projekt eredményeire, és képzelje el az iskolajat 5 vagy 10 év mulva! Milyen
valtozast szeretne latni az iskola, a fiatalok és a tagabb iskolai k6z6sség vonatkozasaban?

Feladat (10 perc):

Képzelje el, hogy egy ujsag két év mulva pozitiv cikket k6z6l a projekt iskolai hatasairol!
Mit szeretne olvasni a cikkben:

1.a fiatalok akcidival és kijelentéseivel kapcsolatban?
2.az akcidk hatasaval és az éghajlatvaltozas iskolai megjelenésével kapcsolatban?
3.az orszagban zajlé kozos akciok szélesebb kor(i hatasaval kapcsolatban?

Hattér: Jamboard a feladathoz

= The New PJork Tiwmes.

bON IS TS
ORIDDER:

https://www.icanproject.eu
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6. Térképszoba

Cél: 6sszegylijteni a partnerek és a projekt tanarai altal ajanlott megbizhato
informacioforrasokat

‘ WELCSHME TO GREAT PACIFIC GARDAGE

5~
1[r

ISUAVDS

400 %
MADE oF ALASTIC

Rengeteg forras 4all rendelkezésre a témdaban. A
kovetkez6kben csak néhany hasznos linket
sorolunk fel, melyeket a projekt partnerei
ajanlottak. A résztvevd tanarok olyan videdkra
mutatd linkeket adtak meg, amelyeket hasznalnak
és masoknak is ajanlanak.

Latogasson el az I-CAN projekt honlapjara tovabbi
linkekért! A kiadvany végén a referencidk kozott is
talal hasznos anyagokat.

International Climate Action https://www.icanproject.eu

Network (I-CAN)

Franciaorszag

Az Eghajlatvaltozasi

https://www.youtube.com/watch?v=rRDég5A4hko&t=32s

Kormanykozi Testtilet (IPCC)

riaszté jelentése
nyelven)

Fiatalok akcioban
nyelven)

(francia

https://www.youtube.com/watch?v=20GKKAMjR{Q&t=5s

(angol

https://www.youtube.com/watch?v=5W-zPqrGQWA&t=13s

Az emberi  beavatkozas

hatasa ‘time-lapse’
(angol nyelven)

videon

https://www.icanproject.eu


https://www.youtube.com/watch?v=rRD6g5A4hko&t=32s
https://www.youtube.com/watch?v=rRD6g5A4hko&t=32s
https://www.youtube.com/watch?v=2oGKKAMjRfQ&t=5s
https://www.youtube.com/watch?v=5W-zPqrGQWA&t=13s
https://www.youtube.com/watch?v=rRD6g5A4hko&t=32s

I-CAN IO1 Climate Action Guide 2021

Magyarorszag

Hiraddé részlet a koppenhagai

klimakonferenciarél (2014,
Euronews)
Figyelemfelhivas a vilag

o6ceanjainak él6vilagaért

Olaszorszag
Kis hazugsagok nagy igazsagok -
mekkora terhet jelentink a

Foldre (olasz nyelven)

Alex Bellini, a maganyos hajés

figyelmeztet a
kornyezetszennyezésre (olasz
nyelven)

Hulladék-ABC A-t6l
Ujrahasznositasig (olasz
nyelven)

Mdanyag sziv: gyerekek

mutatjadk be, hogy a feln6ttek
tettei hogyan teszik tonkre a
jov6jiket (olasz nyelven)

Egyesilt Kiralysag

Ne Aalljunk meg féluton: miért
vannak a Fenntarthat¢ fejlédési
célok

Prince EA, Sajndlom a jové
generdcioit: rap a kihivasokrol
és megoldasokroél

BBC - a biodiverzitds hdései:
fiatalok az UNICEF
madagaszkari projektjében a
fenntarthaté mez6gazdasagért

https://www.youtube.com/watch?v=HOzi--QerBc

https://www.youtube.com/watch?
v=RKEchAMtnVM&t=2s

https://www.youtube.com/watch?v=N3an4pRs18c

https://www.raiplay.it/video/2020/02/Sapiens---
Lesploratore-in-un-mare-di-plastica-8010235f-8172-
4cc4-bf6b-052e1¢c98cc49.html?

wt mc=2.www.wzp.raiplay

https://youtu.be/X2J9guilé6zl

www.youtube.com/watch?v=0OVNsx7MGffA

https://www.youtube.com/watch?v=DdLqiTvFwJk

https://www.youtube.com/watch?v=B-nEYsyRIYo

https://www.bbc.co.uk/news/science-environment-
48113501

https://www.icanproject.eu
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Digitalis eszk6zék a klima  https://www.youtube.com/watch?v=b00O-kC1HsyE

védelmében

Paradicsomi vizek: https://www.youtube.com/watch?v=YdKQSAfy7G8

megoldasok a Maldiv-
szigeteken

Kai Tempest, Latomdsok a https://www.youtube.com/watch?v=CjtcNGGkKIA

jovénkrdél (vers)

Tovabbi videdk és forrasok

BBC - Szamit a bolygénk: Egyszerlien
a klimavaltozasroél (angol nyelven)

David Nelles and Christian Serrer,
2018

InterClimate Network

Le Partenariat

Leeds Development Education Centre
Liverpool World Centre

National Aeronautics and Space
Administration (NASA)

UNFCCC

Az ENSZ egyéb nemzetko6zi

https://www.bbc.co.uk/news/av/science-
environment-51129250

Small Gases, Big Effect This is Climate Change
Particular Books ISBN 978-0-24146188-4

https://interclimate.org/resources/
https://www.lepartenariat.org/ressources/
https://leedsdec.org.uk/climate-action-resources/
https://liverpoolworldcentre.org/resources/

https://climate.nasa.gov/vital-signs/global-
temperature/

https://unfccc.int/resource/bigpicture/

szervezetek a klimavédelemért

Climate Action Tracker

COP26 és Pre-COP Youth Summit
C40 -varosok a klima védelmében
Az Eurdpai Bizottsag
kutatokozpontjanak adatbazisa -

The Emissions Database for Global
Atmospheric Research (EDGAR)

https://climateactiontracker.org/countries/
https://www.ukcop26.org/
https://all4climate2021.org
https://www.c40.org/

https://edgar.jrc.ec.europa.eu

https://www.icanproject.eu
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European Climate Foundation https://europeanclimate.org/why-ecf/
(Eurdpai Klima Alapitvany)

Kormanyko6zi Klimavédelmi Tanacs  https://www.ipcc.ch/
(IPCC - az ENSZ-nek tesz jelentést)

Nemzetkozi Energia Ugynokség (IEA) https://www.iea.org/reports/key-world-energy-
statistics-2020

ENSZ Fenntarthato fejlédési célok https://www.undp.org/sustainable-development-
(Sustainable Development Goals) goals#climate-action

ENSZ Eghajlatvaltozasi https://unfccc.int/

Keretegyezmény (Framework Twitter: @UNFCCC

Convention on Climate Change -

UNFCCC)

UNFCCC Race to Zero https://racetozero.unfccc.int

Meteorologiai Vilagszervezet (A https://public.wmo.int

globalis klima allapota 2021)

https://www.icanproject.eu
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Gondolkodtato feladat

Tény vagy csak mese?

Ez az feladat hasznalhat6 tanar-tovabbképzésen vagy akar a didkokkal. Segit felvezetni az
éghajlatvaltozassal kapcsolatos kérdéseket.

Feladat (15perc):

1. Valasszon néhany cikket kilonb6zdé forrasokbol! Meritsen a hozzaférési kérébdl,

pl:

= szaktargyi egyesiiletek cikkei és konferencia-kiadvanyok
= hirmuUsorok, TV m(isorok k6zosségi média
= civil szervezetek kampanyai, kiadvanyai

= blogok

2. Hasznalhatja a kiadvanyunkban taldlhaté belinkelt forrasokat is.

3. Olvassak el a cikket, és az aldbbi tdblazat segitségével értékeljék, hogy az allitasok
tényszerlien, ellen6rizhetd véleményként vagy megalapozatlanul szerepelnek-e. Ezt
csoportmunkaval is feldolgozhaté az osztalyban.

Tényeken alapuld tajékoztatas

T4ajékozott és megalapozott
vélemény

Nem megalapozott vélemény

objektiv, targyilagos

hiteles, ellen6rizhetd

vilagos

nem felismerhet6 a szerz6 néz6épontja

személyes nézéponton, véleményen, itéleten alapul
a tényeket sajat értelmezése keretében mutatja be
érvekkel, példakkal, bizonyitékokkal aldtadmasztott
értelmezésekre, vitara nyitott

nem mindig ellendérizhetd

nincs tényekkel, bizonyitékokkal aldtdmasztva, vagy
ezek nem lényegesek az tizenet szempontjabdl
feltételezések, spekulaciok, pletyka

félrevezetheti a befogaddkat

nagyon szubjektiv

soha nem ellen@rizhetd, igazolhatd

https://www.icanproject.eu
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MASODIK RESZ
NAVIGACIOS
ESZKOZOK

A Klimavédelmi utmutaté masodik részében olyan gyakorlati eszk6zoket mutatunk be,
melyek segitenek feldolgozni az éghajlatvaltozas témajat a tanuldokkal. Az els6ként
ismertetett moddszerrel biztonsdgos térben jarhatjuk koéril a wvonatkozéd kérdéseket,
dilemmakat, fedezhetjik fel az igazsdgtalansagokat. Ugyanakkor a modszer barmely téma
megvitatasakor hasznalhaté.

7. Bevezetés a kozésseégi filozofiaba

A kritikai gondolkodas és a szocidlis kompetencidk nem tanithatok, de fejleszthet6k.
Lathattuk, hogy a ma iskolajadban mindkét teriilet fejlesztése kiemelten fontos. A
kovetkez6kben egy olyan moddszert mutatunk be, mely révén a tanulok kritikai
gondolkodasa és szocidlis kompetencidi egyarant fejleszthet8k, és amivel egyuttal eszkozt
is kapunk a kezlinkbe, mellyel a globdlis klimavaltozas témaja is bedgyazhaté az oktatas
mindennapi gyakorlataba.

A parbeszéd az oktatasban A kozosséglikért tenni akard aktiv dllampolgar ugy sziilethet
meg, ha a kozosség tagjaiban felel6sségérzet alakul ki a kozosség jovlje irant. Egyutt
hatarozzak meg azt a kérdést, amivel kapcsolatban tennivaldojuk van, és képesek
konszenzust teremteni a cselekvés maodjat, iranyat illet6en.

Biztonsagos tér kialakitasa Az Oszinte parbeszéd feltétele a felek kozotti kolesonos
bizalom. A megszélaléonak biztosnak kell lennie abban, hogy a gondolatait szabadon
elmondhatja, véleménye miatt nem éri hatrany a kdzdsségen beliil. Egyuttal vallalnia kell
azt is, hogy véleménye kifejtésekor nem sérti meg a k6z6sség mas tagjat. Azt a teret, amely
lehet6séget ad a nyilt parbeszédre, biztonsagos térnek hivjuk. Kialakitasa a
tanar/facilitator felel8ssége, de a tanuldok bevonasaval térténik.

Az egyuttmikodés szabalyai A biztonsagos tér CANOTDO AWTHNG Ao CLIMATE CRISTS  Alone!
akkor mulkodik megfeleléen, ha a szabalyait a
csoport a tanar vagy tréner iranyitdsa mellett
koézosen alkotja meg. Ezzel biztosithatd, hogy a
szabdlyok tikrozik a csoport realitasat. Az igy
megalkotott szabalyok betartasa is egyszer(ibb. A
szabalyoknak és a megalkotasuk folyamatanak
illeszkednie kell a csoporttagok életkordhoz is.
Lehetnek szabalyok, melyek csak egy adott
életkor alatt vagy felett relevansak.

https://www.icanproject.eu
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A szabalyok megalkotasa A szabalyok megalkotasa lehet teljesen spontdn. Ez valamivel
id6igényesebb, mint amikor a tanar tesz javaslatot a szabalyokra. A szabalyokat egyenként
kell megbeszélni, kitérve minden részletre, ha sziikséges. Minden szabalyt a csoport
minden tagjanak meg kell szavaznia. Olyan szabdly nem kertilhet be a ko6z0s
normarendszerbe, amelyik mogott nem all a csoport minden tagjdnak egyetértése. Mivel a
tréner/tanar is része a szabalyalkotas folyamatanak, 6 is szavaz, illetve tehet javaslatot
szabalyra, igy megel6zhetd, hogy olyan szabalyt fogadjon el a csoport, ami lehetetlenné
tenné a csoport mikodését.

Altalaban az alabbi szabalyokat érdemes az egyiittmi{kédés alapjava tenni. (A lista
bdévithetd, de 6-7 szabalynal tébbet nem érdemes alkotni.):

« Mindenki figyel arra, aki beszél

« Komolyan gondoljuk és vessziik, ami elhangzik

« Egymas szavaira, gondolataira reagdlunk (nem a masik személyére)
¢ Mindenki széhoz juthat

Végighallgatjuk egymast (nem vagunk egymas szavaba)

A szabalyok egyenként keriiljenek fel egy flipchart papirra, miutan a csoport megszavazta
azokat. Végil a teljes szabdlylistat irja ald a csoport minden tagja! (Ez opciondlis,
gyerekeknél példaul nem feltétlentl sziikséges.) A szabadlyok a csoport minden tagjara
érvényesek. Amikor 4j tag érkezik, ujra meg kell szavazni a szabalyokat.

Megjegyzés: A szabdlyok a gyakorlatban

A szabalyokat tartalmazé flipchartot a terem egy mindenki altal joél lathaté pontjan el kell
helyezni a foglalkozas elején, és végig ott kell hagyni. Ha egy csoporttag megsérti
valamelyik szabalyt, a tanar/tréner illetve
barmelyik csoporttag ramutathat a
kifliggesztett flipchart vonatkozé részére,
emlékeztetve az ,elkovet6t” a  keretek
betartasara.

Ha hosszutavon dolgozunk egy csoporttal, nem
kell minden alkalommal dujra megalkotni a
szabalyokat. Elég, ha a foglalkozas kezdetén
emlékeztetjik a csoport tagjait a korabban
elfogadott keretekre. Viszont minden
alkalommal, amikor a csoporttal dolgozunk, a
szabalyoknak jél lathatéan kint kell lennie a
terem falan.

Hosszu tavu egytittm(ikodés esetén a szabalyokat idénként djra meg kell szavaznia a
csoportnak. Ezzel a csoporttagok ujra meger§sitik elkotelez6déstiket a keretek betartasa
mellett, masrészt lehetdségiik van, hogy idénként adaptaljdk a kereteket a
korilményekhez. Kivételes esetben akar egy beszélgetés kozben is valtozhatnak a
szabalyok, amennyiben a valtoztatassal mindenki egyetért, és azt meg is erdsitik
szavazassal.

https://www.icanproject.eu


https://www.youtube.com/watch?v=rRD6g5A4hko&t=32s

[-CAN IO1 Climate Action Guide 2021

Egy parbeszéd alapu moédszer - a kozosségi filozofia Ha a keretek felallitasaval
megteremtettiik a parbeszédet lehetévé tevd biztonsagos teret, a csoport készen all a
strukturalt beszélgetésre. A moddszer, amit ismertetiink, a kozosségi filozéfia (P4C). A
modszer a csoportot beszélget6 kozosséggé alakitja, melyben a tagok demokratikus uton
maguk dontenek a beszélgetés tartalmarol és menetérol.

¢ A tanarnak a folyamatban facilitatori szerepe van.

o A beszélgetés résztvev®i maguk iranyitjak a beszélgetést a szabalyok betartasa mellett.

« Mindenki esélyt kap a megszolalasra, és igy mindenki atélheti, hogy szamit a
véleménye.

o A folyamatban fejlédik a résztvev® kommunikacios készsége, tarsas kompetenciai, a
kritikai gondolkodas képessége.

A Dbeszélgetés sordn a csoport tagjai jobban megismerik egymast és oOnmagukat.
Taladlkozhatnak olyan véleményekkel, gondolatokkal, ami az 0Ovékt6l eltér, és
megoszthatjdk sajat véleményiliket, gondolataikat a kozosséggel, amire maskor nincs
lehet8séglik. Megszodlalasaikra a tasaik reagalnak, ezzel kielégiti a tanuldok igényét az
azonnali visszajelzésre, ami az online vilagban feln6ttek szamara természetes. Csupa olyan
készség, képesség fejlédik, melyre sziikkség van, ha azt akarjuk elérni, hogy a tanulékbdl
aktiv allampolgarok valjanak, akik képesek szembenézni az olyan globdlis kihivasokkal,
mint amilyen a klimavaltozas.

Ko6zosségi filozofia és klimavédelem A klimavédelem csak olyan didkokkal érhet6 el, akik
felismerik sajat szerepiiket a globdlis folyamatok alakitasaban, és képesek egytitt fellépni a
valtozadsért. Ehhez elengedhetetlen a parbeszéd a kozosség tagjai kozott. A kozodsségi
filozofia lehet6vé teszi, hogy a csoport tagjai megismerjék egymas gondolatait, attit(idjeit a
klimavaltozasrol. Atélik a ,mindenki véleménye szamit” élményét, ami megteremti a kézos
cselekvés alapjat. Egyuttal azt is megtapasztaljdk, hogy az Osszetett kérdésekre, mint
amilyen példaul a klimavaltozas, nincsenek egyszerlU valaszok. A foglalkozasok soran
fejlédik a kritikai gondolkodasuk, amikor t6bb néz&pontot is megismernek mikézben sajat
nézdépontjuk is a kozosség vizsgalatanak targyava valik.

A moédszer 10 egyszeri lépésben Sziikséges id6:

A 10 lépés megtételéhez 45 perc elegendd (de
lehet hosszabb vagy akar révidebb is). Az

1.E16készités iskolai 6ra  keretei kozott  kénnyen

2.Stimulus megtarthato egy foglalkozas.

3.Egyéni reakcid

4.Els6 gondolatok megosztasa

5.A kérdés megfogalmazasa

6. A kérdés megosztasa a csoporttal

7.Szavazas

8.Megbeszélés

9.Zar6 gondolatok, 6sszegzés
10.Reflexid a folyamatra

A ko6z06sségi filozofia alapjai @
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1. El6készités: A teremben a székekbdl egy kort kell alkotni. Ha vannak padok a
teremben, azokat a falhoz kell tolni a koréon kiviilre. A kort ugy kell kialakitani, hogy
minden résztvevd lathassa egymast, és a koron beliil szabadon mozoghassanak.

2. Stimulus: A csoport tagjainak gondolkodasat egy adott témdaban egy olyan inger vagy
‘stimulus’ bemutatasaval tehetjiik meg, ami gondolatokat ébreszt a koézonségben. A
valasztott stimulus lehet szinte barmi, de a médszerben még jaratlan csoport esetén
érdemes egy rovid torténettel, filmrészlettel, Gjsagcikkel provokalni a csoport tagjainak
gondolkodasat. Néhany otlet:

e dal vagy rap - a szoveg kioszthato

o rajzfilm - barmely korosztalyban m(ikodik

¢ torténet - fikcio vagy személyes, irott, vagy elmesélt
o karikatura - szinte mindig ellentmondasos

¢ képregény - konnyen bevonja a csoportot

e film - fikciés vagy dokumentumfilm

« mualkotas - festmény, szobor, stb.

e Ujsagcikk / blog / twitter poszt

o fénykép - akar 1000 széval is felér

o adatok - a tények lehetnek provokativak, gondolatébreszt6k
» vers - eltérhetnek az értelmezések

3. Egyéni reakcio: A gondolatébresztd stimulus bemutatasa utan hagyjunk idét a
résztvevléknek, hogy feldolgozzak a latottakat (hallottakat). Az els6 gondolataikat,
melyeket még csak maguk szamara fogalmaznak meg, le is irhatjak egy papirra. Az elsé
gondolatok megfogalmazasat segithetjiik kérdésekkel:

« Mik a benyomasaid (a stimulus alapjan)?
¢« Van, ami rthetetlen szamodra?
« Milyen érzéseket keltett (a stimulus)?

4. Els6 gondolatok megosztasa: Ha a csoport tagjai egyénileg reflektaltak a stimulusra,
ideje, hogy a gondolataikat megosszak masokkal is, de még nem a teljes kozbosséggel!
Alkothatnak parokat vagy 3-4 f0s csoportokat, ahol szabadon megbeszélhetik egymassal a
stimulus altal provokalt érzéseiket, benyomasaikat. Célszer(i az egymas mellett Gléket
megkérni, hogy székeiket 6sszehuzva alkossanak kisebb csoportokat.

5. A kérdés megfogalmazasa: A gondolatok megosztasa utan a csoportoknak egy
kérdéssel kell el6allnia a stimulussal kapcsolatban. A kérdésnek filozofiai vagy nyitott
kérdésnek kell lennie. Vagyis olyannak, ami nem koézvetleniil a szévegre vonatkozik, és
nincs egyértelml valasz ra a szévegben vagy a szévegen tul (szakért6i valasz). Olyan
kérdést kell megfogalmazni, ami mindenkit érint (azokat is, akik nem ismerik a stimulust)
tehat altalanosan érvényes, és amire mindenkinek a sajat valaszat kell kialakitania, mert
egyetlen j6 valasz nincs rad. A tandar jarjon korbe a csoportok kozott, és sziikség esetén
segitse a kérdés megfogalmazasat, illetve ellenérizze, hogy a kérdés alkalmas-e targyalasra
(vagyis nyitott, mindenki szdmara relevans, fontos kérdés).
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6. A kérdés megosztdasa a csoporttal: Miutdn a kiscsoportok megallapodtak egy kozos
kérdésben, irjak le egy lapra (nagy betlikkel, hogy tavolrdl is jol olvashaté legyen)! A tanar
korbejar, és begylijti a kérdéseket. Minden kérdést felolvas, majd a kérdést tartalmazé
lapokat a kor kozepére teszi, hogy mindenki minden kérdést lathasson. A kiscsoportban
ul6k visszatérnek a nagy korhoéz, ahol eredetileg tltek.

7. Szavazas: A csoport tagjainak egyenként kell dontenie, hogy ki melyik kérdést
szeretné megtargyalni a kozosségben. Tisztazzuk, hogy minden kérdés vilagos-e, és adjunk
egy kis gondolkodasi id6t a csoporttagoknak! A résztvevék titkos vagy nyilt modon is
szavazhatnak, a tanar doéntse el, hogy az adott csoportban milyen mdédon szavazzanak a
csoport tagjai! A csoporttagok szavazhatnak palcak segitségével, de akar ugy is, hogy egy
tollvonast tesznek az ket leginkabb foglalkoztato kérdés mellé a papirra.

Egy személy tobb szavazattal is rendelkezhet. Ha pl. 3 szavazata van minden résztvevének,
akkor 2:1 arAnyban megoszthatjak a szavazatukat a két leginkabb favorizalt kérdés kozott.
Szavazategyenl6ség esetén ismételjik meg a szavazast, de ekkor mar csak a két
legnépszer(bb kérdés koziil lehessen valasztani!

8. Megbeszélés: Id6ben a beszélgetés teszi ki a session legnagyobb részét. A megbeszélést
a didkok maguk irdnyitjdk. Fontos, hogy végighallgassiak egymast, és mindenki széhoz
jusson, aki akar. Aki meg akar szdélalni, annak jelentkeznie kell, de nem muszaj a
hagyomanyos iskolds médon, sajat kézjelet is kidolgozhat maganak a csoport. Mindig a
beszél6 dontse el, hogy kinek adja tovabb a megszdlalas lehet8ségét.

A megszolalék mindig az elhangzott tartalomra reagaljanak, soha ne a beszél6re! A
személyeskedést a tanarnak meg kell akadalyoznia. A tanar csak facilitalja a beszélgetést,
kizardélag indokolt esetben avatkozik koézbe. Hivja fel a figyelmet, ha a csoport tagjai
megszegik az elfogadott szabdlyokat! Ha ugy latja, hogy egy csoporttag megszélalasat
félreértik a tobbiek, megkérheti a csoporttagot, hogy fejtse ki mas szavakkal is, hogy mire
gondol. (,Ugy érted, hogy...?” ,Kifejtenéd ezt b6vebben?” stb.) Akkor is indokolt lehet a
kézbeavatkozasa, ha ugy latja, nyugvopontra ért a beszélgetés. Ilyenkor kérdésekkel
segitheti a beszélgetés ujraindulasat. (,Tehat Péter szerint ... Mit gondoltok err61?” stb.)

9. Zaro gondolatok, 6sszegzés: Amikor a beszélgetés nyugvépontra jut (vagy elfogy a
foglalkozasra szant id6), a tanar véget vet a megbeszélésnek. Kérje meg a didkokat, hogy
irjaAk le egy lapra o6nmaguk szamara azt a gondolatot, ami a beszélgetés soran
megfogalmazddott benntiik az adott kérdésrol!

Ezutan foglalja 6ssze a megbeszélés sordn elhangzottakat, hogy honnan, hova jutott el a
kozosség!

10. Reflexio: Az ulés zarasaként a csoport tagja lehet8séget kapnak, hogy értékeljék a
megbeszélés folyamatat. Végiggondolhatjak és megbeszélhetik, mennyire volt eredményes
a beszélgetés, sikeriilt-e tartani a kereteket, mennyire volt relevans a kérdés, sikertilt-e
valéban kozosen gondolkodni, stb.
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8. Kreativ stratégiak és forrasok

Az alabbi gyakorlatok segitenek megjeleniteni az éghajlatvaltozas témajat az osztalyban. A
gyakorlatok 15 és 30 perc kozottiek, nagyobb létszdmu osztdlyokban wvagy kisebb
csoportokban egyarant alkalmazhaték. Kulonb6z6é témdakat jarnak koral: pl. mit
vasarolunk és hasznidlunk a mindennapokban, a fenntarthatdésigot Aaltaldban, az
éghajlatvaltozas okait és hatasait, vagy a szénlabnyom fogalmat.

A gyakorlatokon, feladatokon keresztiill a didkok megismerkedhetnek az
éghajlatvaltozassal kapcsolatos néhany fogalommal, elkezdhetnek kritikusan gondolkodni
és elmondhatjdk a véleményliket. Jégtéréként vagy bevezet§ foglalkozasként is
hasznalhatok pl. egy klimakonferencia felvezetéseként.

1.GYAKORLAT
FOGLALJ ALLAST! (VELEMENYVONAL)

(@]
D\

o A résztvev6k kezdjenek el gondolkodni a
klimavaltozasrol.

o Tanuljak és gyakoroljdk, hogyan Ilehet
konstruktivan véleményt mondani.

« Ismerjék meg, hogyan lehet vitat
kezdeményezni és vitdban részt venni.

ANYTH ING- ARoUT
CLItATE cTR\: xvs
AloNE ]

#, Szukséges id6: 20-30 perc

A gyakorlat menete:

1.Jel6ljon ki két végpontot a teremben! Az egyik az ‘egyetértek’ pont, a masik a ‘nem
értek egyet’.

2.0lvasson fel néhany, az éghajlatvaltozassal kapcsolatos allitast (lasd alabb), és kérje
meg a tanuldkat, hogy alljanak az ‘egyetértek’ vagy a ‘nem értek egyet’ oldalra!

3.Minden egyes Kkijelentés utan kérdezze meg a tanuldkat (vagy néhanyat kozilik), hogy
miért allnak az adott helyen! Mindegyik ‘csapat’ érvelhet, és vitatkozhatnak a téma
koril. Ervekkel gy8zzék meg a masik csapat tagjait, hogy alljanak at hozzajuk!

Példak a kijelentésekre:

o Semmit sem tehetlink a klimavaltozas ellen.

e Mindannyiunknak valtoztatnia kell az életmodjan, hogy visszaforditsuk a
klimavaltozast.

o Még megallithatjuk a klimavaltozast.

« A globdlis felmelegedés még nincs tudomanyosan bebizonyitva.

o Az iparitarsadalmak jarulnak hozza a legnagyobb mértékben a klimavaltozashoz.

» A szegény orszagokat sujtja a leginkdbb a klimavaltozas.

« Az éghajlatvaltozas els6sorban emberi tevékenység kévetkezménye.
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Tovabbi lehetéségek:

Létrehozhat kozépen egy harmadik csoportot is azok szamara, akik bizonytalanok, nem
tudnak allast foglalni. Az ‘egyetértd’ és a ‘nem egyetért6’ csapatoknak ezutan meg kell
prébalniuk meggy6zni a bizonytalanokat, hogy megnyerjék a kort.

2. GYAKORLAT
FUSS, HA...!

VATFON HELYIK 42 1IGA2S
OWoTUDATOS

cél: — -\;\f"“'m?&%?m

o Bevezetni a fogyasztasi ratank (amit
vasarolunk és hasznalunk) és a
fenntarthatésag témajat.

o Elgondolkodtatni az éghajlatvaltozas f6
okairél

Sziikséges id: 15 perc S eeak

A gyakorlat menete:

1. A résztvevd8k korben tilnek. Egy személynek nincs széke, 6 kézépen all.

2.A koOzépen All6 személy mond egy tevékenységet, ami hozzajarul az
éghajlatvaltozashoz. ,Fuss, ha...” (lasd a példakat alabb)

3.Akikre igaz a kijelentés, helyet kell cserélniiik. Azok, akikre nem, azok maradjanak a
helytkon!

4. A kozépen all6 személynek meg kell probalnia székhez jutni.

5.Akinek nem jut szék, ko6zépen marad, és tjabb kijelentést tesz.

Példak a kijelentésekre: Fuss, ha...

...szereted a tavoli orszagokbdl szarmazo ételeket!
..utaztal mar repiilén!

...van kocsitok!

...eszel hust!

...ha nem szelektalod a hulladékot!

...ha van otthon ruhaszarité gépetek!

...ha tébb TV és szamitogép is van otthon!

...ha nem komposztaltok!

...ha minden hénapban veszel Gj ruhat!

...ha nem csak szezonalis zoldséget/gylimolcsot eszel!

Tovabbi lehetéségek

A jaték utan megbeszélhetik az elhangzott a kijelentéseket, és hogy azok kapcsan milyen
valtoztatasokat tehetnek egyénileg.
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3. GYAKORLAT
A KILMAHALO

cél:

o Felfedezni a  klimavaltozds okait és
kovetkezményeit.

e Megérteni az emberi tevékenység és az
éghajlatvaltozas 6sszefliggéseit.

Eszk6zigény:

« Egy gombolyag fonal vagy madzag
o Etikett cimkék (6ntapados)

Szukséges idd: 20 perc

Elokészilet:

Erdemes a jaték elStt atbeszélni a kivalasztott

fogalmakat.
A gyakorlat menete:

1.Irjon néhany, az éghajlatvaltozassal kapcsolatos szét dntapadds etikett cimkékre, és
ossza szét Oket a résztvevOk kozott, akik korben allnak. A cimkéket tlzzék a
mellkasukra, mindenki szdmadara jol lathatéan!

2.Egy tetszbleges személy fogja meg a gombolyag egyik végét, és dobja a gombolyagot
tovabb valakinek, mik6zben megmagyarazza a két, a mellkasukon olvashaté fogalom
kozotti kapcsolatot.

3.A kovetkezd személy ujra eldobja a gombolygot valakinek, akivel (a rajta 1évé
feliratban olvashato fogalommal, jelenséggel) valamilyen moédon kapcsolatban all.

4.Egy résztvevd tobbszor is megkaphatja a labdat, de nem dobhatjak egymas kozott
kétszer ugyanannak a személynek.

5.A jaték végére minden jatékoshoz eljut a gombolyag, igy a csoport végiil egy dsszetett
halot kap, amely az éghajlatvaltozds okai és hatdsai kozotti kolcsonods fligglséget
abrazolja.

Példak a szavakra:

Aszaly, ipar, jégolvadas, hurrikdan, konfliktusok, 4aradasok, kozuti kozlekedés,
élelmiszerhulladék, tengerpartok erdézidja, szarazfoldi biodiverzitas, mez6gazdasag,
migracié, mitragya-hasznalat, tengeri biodiverzitas, erd6tlizek, tengerszint-emelkedés,
vizhiany, Aallattenyésztés, betegségek, CO2, éhinség, o6cednok, allatok, szennyezés,
erd@irtas....

Tovabbi lehetéségek

A masodik fazisban megkérheti a didkokat, hogy keressenek a jelenségeket abrazold
képeket, és készitsenek egy tablot, amely az egyes elemek okait és kovetkezményeit
mutatja be. A szavak és a képek egylttes haszndlata latvanyosabba teszi az
Osszefliggéseket.
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4. GYAKORLAT ;
KI A LEGNAGYOBB SZENNYEZO ?

Cél: Eszk6zigény:
» Bevezetnia ‘karbonlabnyom’ fogalmat. o Papir és filctollak a kartyak
» Megvitatni, hogy a kilénboz6 elkészitéséhez
tevékenységeink hogyan befolyasoljdk a
karbonlabnyomunkat. Sziikséges id6: 20-30 perc

o Felhivni a figyelmet az egyéni cselekvés és a
tarsadalmi valtozas sziikségességére.

El6készilet:
Fontos a jaték el6tt meghatdrozni a ‘karbonldbnyom’ fogalmat. Miel6tt sorba allnanak,
megkérhetjik a didkokat, hogy alkossanak 3 f&s csoportokat, és dontsék el, hogy kié a

legnagyobb karbonldbnyom. Ez megkénnyiti a kovetkez6 1épést.

A gyakorlat menete:

1.Irja fel a tablazatban szerepld targyakat/tevékenységeket kartyakra, és ossza szét a
résztvevok kozott!

2.Kérje meg a csoport tagjait, hogy a legalacsonyabb szénlabnyomu elemtél a
legmagasabbig alljanak sorba! Ehhez meg kell vitatniuk, hogy véleménytiik szerint
minek mekkora szénldabnyoma lehet.

3.Amikor felallt a sor, kérdezziik meg, miért az adott helyen allnak a résztvevgk!

4.Adja meg a valaszokat (alabb), és beszéljék meg az eredményeket! (Az adatok a ,How
Bad are Bananas?” cim( kényvbdl szarmaznak. Berners-Lee, 2010). Tegye vilagossa,
hogy a mérések szén-dioxid ‘egyenértékre’ (CO,e) vonatkozd becslések, ezek mellett mas
uveghazhatasu gazokat is figyelembe kell venni.

egy mlanyag zacské = 10g 1 kg paradicsom = 9.1kg
egy alma = 80g egy évig naponta egy orat
egy banan = 80g hasznalni a mobiltelefont = 1250kg
1.6 kilométer busszal = 50g London Hong-Kong
1.6 kilométer vonattal = 150g repilével oda-vissza = 4.6tonna
500 ml palackozott viz = 160g egy uszémedence = 400 tonna
egy zuhanyzas = 500g 1 hektar erd6 elpusztitdsa = 500 tonna
1 kg kommunalis autéval 28-szor = 500 tonna
hulladék = 700g koérbeutazni a Foldet = 4,600 tonna
1.6 kilométer autéval = 710g egy Urutazas = 2.8 millié
egy vega burger = 1kg afoci VB tonna
egy sajtburger = 2.5kg
egy farmernadrag = bkg
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5. GYAKORLAT
ONLINE VITA

9004 A2EV HOPRORHLMIE 20. ANRP (TR

o Megtanulni, hogyan lehet épitd§ érvekkel
véleményt mondani.

« Fogyasztdasi szokasaink dtgondolasa.

« Konkrét megoldasok meghatdrozasa a
cselekvéshez.

Sziikséges id6: 15 perc (az online gyakorlatoknak
révidebbnek kell lennie mint az osztalyterminek)

Elokészilet:

o A gyakorlat online videokonferencia segitségével is megvaldsithato, pl. ‘Jamboard’
vagy a ‘BigBlueButton’ segitségével.

« El kell készitenie egy prezentaciot néhany diaval (lasd az alabbi példat), a kovetkezd
tevékenységek kozil néhanyat kivalasztva:

Vasarolj helyi és szezondlis élelmiszereket! Egyél kevesebb hust!

A felesleges targyaidat add egy jotékonysagi Minél kevesebbet utazz reptilvel!

boltnak!

Sétalj, bicajozz, kerékparozz, vagy hasznald Torekedj a minél kevesebb csomagolassal

a tomegkozlekedést autd helyett! rendelkez6 termékek vasarlasara!
Komposztalj a kertedben! Vegyél részt az iskolai klimasztrajkban!
Hasznosits. Ujra, amit lehet! Kapcsold le a villanyt, ha kimész a szobabél!
Legyél vegetarianus! Legyél vegan!

GylUjtsd a kertedben az es@vizet! Mondj nemet a mlanyag szatyrokra és

Csokkentsd az élelmiszerhulladékot! csomagolasral.

A gyakorlat menete (példa tdbldzattal)

1.Els6 dia: Kérdezze meg a résztvevOket, hogy & Ha minden hulladékot, amit lehet
s L p ‘ 242 djrahasznositunk, az hatassal van &
szerintik az adott tevékenységnek van-e Klimavaltozasra.
hatdsa az éghajlatvaltozasra vagy sem!
Egyszerlen az egérrel ramutathatnak arra,
hogy egyetértenek-e, vagy post it note
segitségével leirhatjdk érveiket, és a
megfelel§ dobozba irhatjak.

Fontos, hogy mindkét vdlaszlehet8ség
névtelen. Az elsé (egyszerl valasz) csak a
didkok véleményét tikrozi, mig a masodik
(kifejtés) lehetdséget ad nekik, hogy érveljenek
a valasztasuk mellett.
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2. Masodik dia: Kérdezze meg, hogy csinaltak-e mar ilyet! Valasztaniuk kell az igen vagy a
nem kozott, a megfelel§ négyzetre mutatva.

& Minden hulladékot Gjrahasznositok, amit lehet. _

3. Harmadik dia: Kérdezze meg 6ket, hogy hajlanddak-e ezt a 1épést megtenni vagy sem!
Ismét az IGEN vagy a NEM koziil valasztanak.

4 Hajlandé vagyok minden hulladékot
a * Gjrahasznositani, amit lehet.

4, Ezt a sorozatot ismételje meg néhany tovabbi tevékenységgel a listardl, majd beszéljék
meg:

e Volt olyan tevékenység, aminek az éghajlatvaltozassal valé 6sszefliggése meglepte
Oket?

« Mit gondolnak, elegendd er6feszitést tesznek? Hajlanddak-e tébbet tenni?

e Van-e kiilénbség akozott, amit hajlanddak megtenni, és akozott, amit ténylegesen
megtesznek?

e Miért? Mik az akadalyok?

Tovabbi lehetéségek

Megkérheti a résztvevdket, hogy osztalyozzak a tevékenységeket:
¢ aklimavaltozas szempontjabdl a legkisebb hatdsutodl a legnagyobb hatasuig
 attél kezdve, amelyet a leginkdbb hajlandéak megtenni, egészen addig, amelyrdél ugy
gondoljak, hogy soha nem lesznek képesek megtenni

https://www.icanproject.eu
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9. COP26 az iskolaban

COP26 az iskoldban: 2021 novemberében az

ENSZ klimakonferenciajat, a COP26-ot a skéciai

Glasgow-ban rendezték. A rendezvényt egy

milandéi  Ifjusagi  taldlkozé  vezette  fel e
Olaszorszagban.

A ‘COP26 az osztalyteremben’ egy ENSZ-stilusu,
virtudlisan is lefolytathaté éghajlatvaltozasi
konferenciat jelent az iskoldban. A didkcsapatok
kilénb6z6 orszagokat képviselnek. A didkok
felkutatjadk, bemutatjdk és megvitatjdk az
orszaguk A4ltal tett vallaldsokat és az éghajlati
kihivasokat, majd egyuttmUlkodésben
ambicidézusabb globalis célokat tliznek Kki.

A gyakorlat menete:

Ez a tantervet kiegészit6 foglalkozas a COP26-ot jeleniti meg az osztidlyteremben egy
harom alkalombdl 4ll6 sorozaton keresztil:

1.A klimavalsag: A tanulék 6 kérdés segitségével kritikai médon vitatjdk meg a
klimavészhelyzetet.

2. Parizstél Glasgowig: Felvazolja az ENSZ dontéshozatali folyamatanak a létfontossagu
szakaszait, és meghatarozza az orszagok szerepét.

3.COP26 az iskolaban: Bemutatja, hogyan szervezhet a tanuléival a COP26-hoz hasonlé
klimakonferenciat.

A hallgatok el6szor 6nallé kutatast végeznek, és elmélylilnek a globalis klimavalsag
kihivasaiban, hatdsdban, majd a sajat konferencidjuk koézben ,puha készségeiket”
(csapatmunka, nyilvanos beszéd és egylittmUlkodés) fejlesztik. A tanari hattéranyag
tartalmazza a részleteket, kiegészitéseket, valamint az tilésekhez tartozé power point-okat
filmlinkekkel. A didkcsomag attekintést ad a COP26-rél és kilén orszagismertetbket
tartalmaz.

Szukséges idé:

A foglalkozasok lefolytathatdk személyesen vagy virtudlisan az osztalyon beliil 3-6 tandra
alatt, amelyek végiil egy 1 6rds minikonferencidban cstucsosodnak ki. Ha érarenden kiviili
tervezi a foglalkozast, 2,5 6raval szamoljon (plusz a didkok el6készitése és logisztika)!

Hogyan érheti el, és hogyan hasznalja ezt a forrast:

« Az ICN a Dropbox-on keresztiil teszi elérhetévé az anyagot (angol nyelven):
https://globaldimension.org.uk/resources/cop26-climate-conference-resources/

o A segitségével tanarként le tudja folytatni a foglalkozast a didkjaival.

o Az ‘online tabla a fogadalmak szamara’ OsszegyUijti és lathatéva teszi a didkok
fogadalmait a sajat viselkedéstikkel / illetve a kivant iskolai valtozassal kapcsolatban!
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Mit nyernek vele a diakok

A kordbbi tanuldkkal és didkokkal szerzett tapasztalatok alapjan a klimakonferencia
modellezése to6bb, mint egy figyelemfelhivé akcié az éghajlatvaltozasrél. Tovabbi elényei:

A didkok 6nbizalma né, képessé valnak véleményt mondani és érvelni a tarsaik el6tt

valamint a nyilvanos térben.

« Motivaltakka valnak, hogy tobbet tudjanak meg a témardl és az éghajlatvaltozas
globdlis hatasairdl.

» Nyitotta valnak tovabbi éghajlatvédelmi akcidkra az iskolan beliil vagy egyénileg.

o Javul a kapcsolatuk az érintett tantargyak tanaraival (féldrajz, matematika, fizika,
kémia, human targyak).

« Képessé valnak a helyi politikusok befolyasolasara és a stratégiai tervezésre.

« Erdeklédévé valnak az relevans szakirdnyokba toérténd tovabbtanulds és a zold

munkahelyek irant.

[
B8N
an Menetrend példa: COP26 az iskolaban

Ko6sz6nt6 és bemutatkozasok

1.COP26 harom részre osztva::
a.Mi tortént a Parizsi Egyezmény (2015) 6ta
b. A globalis vallalasok ndvelése
c.Konkrét lépések a Varosok, Energia, Erd6k és élelmiszer, valamint az
Oceanok témakoreiben

Sziinet

2. Cselekvés helyben: kérdések egy adott témakorben (valaszthato) és fogadalmak
a cselekvésre

3. A plendris ilés zarasa: Osszegzés; Visszajelzés a diakoktol és a megfigyel6t6l;
Ertékelés és zaras
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10. Klimavédelmi cselekvési naplo

Milyen valtozast szeretnénk elérni az iskolaban (lasd Gondolkodtaté feladat 5)

1.

2.

3.

A. A didkokat érinté Pozitiv hozadékok beleértve a Klimavédelmi akcidk:
elénydk kemény és puha készségeket .

(hard and soft skills)
B. Az iskolat érinté Mint pl. a tananyag  Lépések:

elényok fejlesztése, az egész iskola .

bevondsa, stb.

C. Az iskolai személyzet és VezetOk és egyéb személyek, = Bevont személyek:

egyéb szereplGk akiket be kell vonni a .
folyamatba
D. Eredmények NB: Kérjiik, haszndlja az I- Teljesitve:

CAN honlapon taldlhaté .
segédeszkézt a valtozdsok
kovetésére! .

Kérijiik, sziikség esetén bévitse ki a tabldazatot!
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MELLEKLET | - Esettanulményok

Az I-CAN projekt id6tartama alatt esettanulmanyok késziilnek. Kérjik, a frissitésekért
latogasson el a projekt weboldalara!

ANGOL ESETTANULMANY

Az InterClimate Network (ICN) kozépiskolasokkal dolgozott egylitt modellezett
klimakonferencidkon, iskolai gyUléseken, és kiscsoportos foglalkozdasokon. A fiatalokat
segitettiik, hogy hallassdk a hangjukat az éghajlatvaltozassal kapcsolatos akcidkrdl, maguk
is cselekedjenek és hozzanak olyan doéntéseket, amelyek hatdssal vannak rajuk, az
iskoldjukra és a tdgabb kozosségre. Az alabbi példdk két readingi (Egyesiilt Kirdlysag) didk
tapasztalatait mutatjak be, akik részt vettek az ICN munkajaban.

Emily Smith, 6. osztalyos tanuld, Kendrick altalanos iskola

A 2019-es readingi modell klimakonferencian valé részvételt kovetfen a readingi Kendrick
altalanos iskola hatodik osztalyosainak egy csoportja aktiv maradt az iskolai 6kocsoport és
az ICN tamogatasaval.

Mi tortént és az milyen jellegli valtozast eredményezett? Az ICN tamogatasaval Emily és
néhany elkotelezett osztalytarsa mondta a nyitébeszédet a Readingi Eghajlatvaltozasi
Partnerség 3. stratégiai napjan 2019 juniusaban, tébb mint 100 koézosségi képviseld és
dontéshozéd el6tt. Ezt kovetSen Emily-t meghivtdk, hogy beszéljen a Readingi Ifjusagi
Kabinet 2020. januar 31-i klimavitdjan, ahol a kabinet az éghajlatvédelmi intézkedésekre
és a szélesebb kor( kornyezetvédé munkara helyezte a hangsulyt Readingben. Egy kérdés-
valasz stilusu el6adasban elmondta, hogyan alakult ki érdekl6dése és elkotelezettsége az
éghajlatvaltozas és az éghajlatvaltozas elleni fellépés irant. Majd részt vett egy podcastban
az ICN igazgatétanacsanak lgyvezet6 elnokével, ahol az éghajlat-aktivizmusba vald
bekapcsoldédasrdl beszélt. Emily Smith elmesélte, hogy az ICN tamogatasanak és az elsd
konferencian vald részvételnek koszonhet6en hogyan valtoztatta meg dontését a
tovabbtanulassal kapcsolatban, és hogyan iranyitotta iskoldn kiviili tevékenységeit az
éghajlat-aktivizmus és a teriileten valé karrier felé.

Mi valtozott az iskolaban? Emily elmondta, hogy az iskolai 6ko-bizottsagban wvald
részvétele - amelyet az ICN tamogatott - hogyan vezetett valtozashoz az iskoldban, és hogy
fiatal vezet6ként hogyan halad a helyi éghajlatvédelmi intézkedések befolyasolasa felé:

Tagja vagyok az iskolam &ko-bizottsagdnak, azon dolgozunk, hogy
okoiskoldava valjunk. Emellett az ifjusdagi tanacsban betdltott szerepem
révén segitek a Readingi Eghajlatvédelmi Akciéhdlézat szén-dioxid-
kibocsdtdsi bizottsdgdban is, ahol arra 6sszpontositunk, hogy 2030-ra, 20
évvel az orszdg mas régioi elétt, Reading szén-dioxid-semlegessé valjon. ”

Mi segitette a valtozast? Emily elmesélte hogy milyen segitséget kapott akezdeti
elkotelez8déstdl a folyamatos tamogatasig a tanaratol és az ICN-t6l:
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A féldrajztandrom javaslatdara vettem részt az iskoldval az ICN
éghajlatvadltozdsi konferencidjan. Az olvasmdnyok és vitdk valamint a
beszédek felkeltették az érdeklodésemet az éghajlatvdltozds irdant."

[Az éghajlat-vdltozdsi konferencia] felfokozta a mdr meglévé
érdekldodésemet és arra 6szténzoétt, hogy ezzel foglalkozzak majd a késobbi
tanulmdnyaim sordn. A mérndki pdlya helyett a féldrajz szakot vdlasztom
majd. "

Muhammed El-Beik, Reading altalanos iskola

Az ICN az elmult 6t évben egylittm(ikodott a readingi iskolaval, hogy a didkokat bevonja a
modell klimakonferencidkba és kdzvetlentil tAmogassa az iskoldban folyé éghajlatvédelmi
tevékenységet. 2019-20-ban az ICN tdmogatta Muhammed El-Beiket, hogy a Reading
altalanos iskola didkjainak 4 f8&s csoportjaval vegyenek részt a Readingi Eghajlatvaltozasi
Partnerség éghajlati vészhelyzeti stratégiai talalkozojan 2019 juniusaban.

Hogyan tortént a wvaltozas? Muhammed koérnyezetvédelmi akcidkat szervezett az
iskoldban. Arra is nyitottak voltak a didkok, hogy helyi szinten is részt vegyenek az
éghajlatvédelmi intézkedésekkel kapcsolatos munkaban:

Személyes szinten az eseményen valo részvételem adta meg a kezdé lokést. Az
olyan étletek, mint a kiilénb6z6 iskoldk ké6zé6tti hdlézatok. Ezekkel szeretnék
foglalkozni. A jovében elkésziilé Readingi klimastratégidnak egytitt kell alakulnia
a technolégiai fejléodéssel. Ahogy azt az elektromos auték esetében ldthatjuk: a
toltopontok és a megfeleld létesitmények szdmdnak névekedése a legjobb példa
erre. Elengedhetetlen, hogy lépést tartsunk a technoldgiai fejlédéssel, hogy
maximalizdljuk az éghajlatvdltozdssal kapcsolatos jovébeli intézkedések
hatékonysdgat. "

Mi segitett ebben? Muhammed vezette a Reading School résztvev6ibdl allé csapatot a
2019-es modellezett klimakonferencidn, amit az ICN tamogatott. A részvételiikre pozitiv
visszajelzések érkeztek amik megerfsitették a csoport dnbizalmat ahhoz, hogy beszédet
tartsanak az esemény zarasaként:

[Az esemény] 6nmagdban is 6ridsi volt, mivel megalapozta a [readingi] terv
alapjait. De arra is hatdssal volt hogy az olyanok, mint én hogyan gondolkodjanak
annak érdekében, hogy elérjiik célunkat, Reading kérnyezetbardtabba tételét. "

A klimakonferencidkon kiviil Muhammed visszajelzéseivel segitette az ICN klimavédelmi
felmérésének kidolgozasat, és tanacsot adott, hogyan lehetne névelni a felmérés
elterjedtségét az iskolakban.

Milyen eredmény sziiletett? 2020 6szén megsziiletett Reading éghajlat-vészhelyzeti

stratégidja, amely hatarozott kotelezettségvallalasokat tartalmaz az iskolak, didkok és
fiatalok bevonasara az éghajlatvaltozas elleni kiizdelembe.
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